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  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。

⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間
とは、製造年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー
表示は特定原材料品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに、くるみ〕を案内して
います。特定原材料品目を使用していない場合は「－」と表示します。

※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。詳細は請求書にてご確認ください。
※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に考慮し、日本生活協同組合連合会　
ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準が指定する不使用添加物は一切使用していません。

個人情報の扱い

学校生活協同組合
2025-チラシNO773

聞かせて
ください

あなたの声を
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スタ
ート

※商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。

ぃ焦がしキャラメルナッツ 
　アーモンド 250g
★規格：250g（個装紙込み）／袋
❶じっくり深煎りしたアーモンドを、直火焦がし製法でキャラメルコートしました。
際立つ香ばしさと上品な甘さ、隠し味はひとつまみの塩。❷常温180日間❸乳

い焦がし
　キャラメルナッツ 
　カシューナッツ
★規格：75g（個装紙込み）／袋
❶香ばしく深煎りしたカシューナッツを直火焦がし製法でキャラメル
コートしました。❷常温180日間❸乳

ぅ焦がし
　キャラメルナッツ 
　マカデミア
★規格：50g（個装紙込み）／袋
❶ザクザク食感が心地よいマカデミアは、濃厚でミルキーな余韻が
残るまろやかな味わいです。❷常温180日間❸乳

Δ大地の恵み 
　ナッツ＆フルーツ

本体 980円（税込1,058円）
★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくて
おいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

ΙJagatteru（じゃがってる）うす塩味
本体 1,240円（税込1,339円）

★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

Κ野菜チーズナッツ
本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、焼きチーズ、
アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

Γさかなっつハイ！
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

Ε食塩無添加 素焼きミックスナッツ
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：13g×25袋／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き
出しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

Ζおばあちゃんの焼こあじ 28枚
本体 650円（税込702円）

★規格：28枚／箱

Ηおばあちゃんの焼こあじ 350g
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：350g／袋

〈Ζ・Η共通〉❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶると　　
より柔らかく香ばしくなります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

Θヨーグルトレーズン
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：225g（9g×25袋）／箱
❶ヨーグルト風味の生地でレーズンを包みました。1袋で10億個の乳酸菌と
6.5mgの鉄分、240㎍の葉酸を補給できます。❷常温180日間❸乳
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※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用

 アンケート

　一粒一粒きれいなコーティングで、
べたつきにくく、おいしい製品を完成
させることに試行錯誤しました。
　同じキャラメルナッツに見えます
が、性質やかたちが違うので、それぞ
れに適したレシピで作っています。

東洋ナッツ食品（株）
研究開発グループ 
坂本さん
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「直火焦がし製法」
直火で苦くなるぎりぎりまで焦がし
て、香ばしさ・味を際立たせています。
『ナッツは焦がさず、キャラメルは焦がす』

「キャラメルのカリッと食感」
同じキャラメルでもナッツごとに異な
る配合をしています。歯につかない・
カリっと感が増すオリジナルの配合です。

「隠し味」
隠し味にひとつまみの塩がアクセント
を出しています。

お
待
た
せ

し
ま
し
た
！

おいしさのひみつ

誕生のきっかけは2014年の
神戸ルミナリエでの出店。
大好評だったため、
商品化をすることにしました。

アーモ
ンド

カリッとした
食感

カシュ
ーナッツ

しっとりとし
た食感

マカデ
ミア

クリーミーでリッ
チな味わい

今
回
限
り
の
お
試
し
特
価
！

お試し特価

（税込1,209円）

本体本体
お試し特価

（税込561円）

本体本体 お試し特価

（税込561円）

本体本体

※一部の期間限定商品を除いた
　売上ランキングです。
※一部の期間限定商品を除いた
　売上ランキングです。

声「美味しくカルシウムが
取れます！味付けが絶妙！」

群馬県学校生協　組合員 さん
声「ヨーグルトの　
酸味とレーズンの　
甘味がマッチ」
群馬県学校生協　組合員 さん　　　

「おやつだけでなくおつまみに
もなるのでいつもおいしくいただい
ています。カルシウムを手軽に取
れるのがうれしい塩分が控え目な
ので、より健康的でうれしい」

岐阜県学校生協　組合員 さん　

声

栄養機能食品
（ビタミンD）

それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎
それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎

声 「小袋でちょうどいい。
食塩無添加というのも塩分
を気にしている私のような
人には嬉しい。」

群馬県学校生協　組合員 さん

「小袋に分けられているので一食分の
シリアルにかけて食べるのにピッタリです。」

広島県学校生協　さち さん

声

声 「サクサクの
じゃがいもと絶妙
な塩味が好き。」
岐阜県学校生協　かりん さん

声 「健康的なおやつ!　　
カリカリチーズがアクセント!」

福岡県学校生協　プルスウルトラ さん　

ナッツの旨味とコク、フルーツの
酸味と甘味が一体となった美味しさ

遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました
遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました

1袋で10億個の乳酸菌と
6.5mgの鉄分、240㎍の葉酸を
補給できます

1袋で10億個の乳酸菌と
6.5mgの鉄分、240㎍の葉酸を
補給できます

うす塩味の人気じゃがいもスナックうす塩味の人気じゃがいもスナック 野菜クラッカーにチーズとアーモンドを
組み合わせました。
野菜クラッカーにチーズとアーモンドを
組み合わせました。

アーモンド
ピーナッツ

カタクチイワシ

カシューナッツ

アーモンド
ピーナッツ

カシューナッツ
アーモンド
バナナ

クランベリー
クコの実
かぼちゃの種

173

174

BestBest
人気商品人気商品

ベスト

1日分の
鉄と葉酸

たっ
ぷり

大容
量

250
g

味付け小魚と
ナッツをミックス
味付け小魚と
ナッツをミックス

学校生協は「令和6年（2024年）能登半島地震」で被害を受けられた学校を支援します。

学 校 生 協 の
申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.773
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お買い求め
いただけます。

この号
だけ！

くロータス ビスコフ 
 オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

し神戸ナッツキャラメリゼプレミアム オレンジピール入り
本体 2,190円（税込2,365円）

★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプキンシード）と
オレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。❷常温120日間❸－

うチロル 
 クリスマスカップ

本体 4,800円（税込5,184円）
★規格：チロルチョコ6種類 計34個入り×8カップ／箱
❶クリスマス限定カップに『冬ちろる』
『ザクザクいちご』味を含む、6種類（計34個）
入りです。パーティーやプレゼントにお得な
8カップでお届けします。
❷常温365日間❸小麦、乳
※ご注文多数の場合は規格を変更してお届けさせて
いただく場合がございます。ご了承ください。

ぇメリーチョコレート お買得ミルフィーユ

★規格：24個／箱
❶サクサクのパイにクリームを挟んで自慢の
チョコレートでコーティングした、チョコレートが
主役のミルフィーユです。❷常温120日間❸小麦、乳

きカフェタッセ 
 ミニタブレットアソート

★規格：180g（20枚）／袋
❶カカオの風味がしっかりと感じられるベルギーチョコレートです。
カカオ77％×3・ビター×3・塩キャラメルミルク×3・ヌガーミルク×2・
コーヒーホワイト×3・抹茶ホワイト×2・コーヒーミルク×2・ヘーゼル
ナッツミルク×2❷常温365日間❸小麦、卵、乳

おハワイアンホースト 
 マカダミアナッツチョコレート

本体 2,600円（税込2,808円）
★規格：25.5g×10袋／箱
❶大粒のハワイ産マカダミアナッツをオリジナルミルクチョコで包みました。
❷常温540日間❸乳

か割れチョコ4種のスペシャルセレクト
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：130g／袋
❶ミルク、ビター、ミルクマカダミア、ビターオレンジの
4種類を詰め合わせました。チョコレート原料は、
細かな規定のあるCODEX国際規格をクリアした
クーベルチュールチョコレートを使用しております。
❷常温180日間❸乳

がテリーズ チョコレートオレンジミルク
本体 860円（税込928円）

★規格：145g／箱
❶オレンジの香りが優雅なミルクチョコレートです。底面を叩き、
ひと粒ずつに分けてお召し上がりください。❷常温540日間❸乳

ぉモンブランの
 サンダー

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：20本（個包装）／箱
❶栗パウダーを使用したしっかりとした栗の味わいを表現。ザクザクビスケットに加え、
バター風味のクッキーを配合することでモンブランタルトのような味わいと食感が楽しめます。❷冷暗240日間❸小麦、乳

※商品の特性上、
お届け時に外箱が一部開封
されている場合がございます。
中身には問題ありません。
ご了承ください。

えチョコレートボール 
 5ミックス

本体 1,280円（税込1,382円）
★規格：320g／ポット
❶チョコ・ホワイト・ストロベリー・レモン・ブルーベリー
の5種が楽しめる、パーティーにぴったりのアソート
です。❷常温365日間❸乳

ぎいちごチョコ（ミルクチョコ）
本体 700円（税込756円）

★規格：35g（7個）／箱
❶いちごデザインの箱を開けると、中からいちご型のチョコ！ みんな（かわいい！）って言いたくなる
とっておきのチョコレートです。❷常温365日間❸乳

げ世にもおいしいチョコブラウニー
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り
込んで焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

ごH. ソルメルティサンド
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：12個／箱
❶平成に流行った生キャラメルと塩スイーツを参考に、新たな時代のスイーツを
生み出しました。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

ぐベルメーレン 
 カラメルビスケット オリジナル

本体 700円（税込756円）
★規格：275g（個包装・50枚入り）／袋
❶1650年に創業したベルギー・ベルメーレンの伝統的なビスケットです。
コーヒーや紅茶などのティータイムに。❷常温300日間❸小麦

さキャラメルサンドメープルワッフル
本体 630円（税込680円）

★規格：54g（9g×6枚）／箱
❶薄焼きの生地にメープルを加え、さらに薄くスライスしてシナモンの香るキャラ
メルシロップをサンドしたストロープワッフルです。❷常温365日間❸小麦、乳

こ味わいのパウンドケーキ 
 オレンジ

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：180g／袋
❶ファジーネーブルオレンジをトッピングしております。アーモンドプードルを
たっぷり使用することで高級感のある甘さを表現しております。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

けマネケン 
 ホワイトショコラワッフル

本体 1,080円（税込1,166円）
★規格：6個／箱
❶濃厚なミルクのコクが広がるホワイトチョココーチングをココアワッフルに重ねました。
冬季限定の味わいです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ざ林檎らっせら 6個入り
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：6個／箱
❶蜜漬けした青森県産りんごがたっぷり入れ、甘さを控えた生地にリンゴの甘酸っぱさが
程よいアップルケーキです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

パッケージを
簡易化して
お徳用にしました。

2 3

「カラメルの香りが最高です。海外気分
を味わえます。また数があるので分けやすい
のがいいです。」       山形県学校生協 組合員さん

「洋菓子店のクオリティ。オレンジ
ピールの香りと、ナッツのゴロっと感が
贅沢な気分ですね。」 栃木県学校生協 組合員さん

カカオの風味豊かなベルギーチョコレートを8種アソート

大粒マカダミアナッツを
オリジナルミルクチョコでコーティング

ミルク、ビター、ミルクマカダミア、
ビターオレンジチョコ詰め合わせ！

本物のオレンジを模した
ユニークなデザイン！

5種類がポットに
入りました

かわいすぎる見た目にびっくり！

濃厚生地にチョコチップたっぷり

H.（エイチドット）は、「新たな時代へ平成の思い出を紡いで
いきたい」という思いから誕生しました

塩キャラメル味の生地で
キャラメルクリームをサンド

3種のナッツと
オレンジピールを
キャラメルコーティング

パリッとした口当たり、
程よい甘さと
シナモンの香り

ブラウンシュガーのソフトな甘さに
シナモンとナツメグの香り

メープルシロップ入りの生地を
キャラメルでサンド

旬のオレンジをたっぷり使用した
高級パウンドケーキ

人気のホワイトショコラが期間限定で登場

青森県産のリンゴを使用。甘さをおさえた
アップルケーキです。

コーヒーホワイト×3
抹茶ホワイト×2
コーヒーミルク×2
ヘーゼルナッツミルク×2

カカオ77％×3
ビター×3
塩キャラメルミルク×3
ヌガーミルク×2

栗の季節にピッタリ！ 
     モンブランのサンダー

クリスマス限定のチロルチョコカップ！ ショコラトリー自慢の
ミルフィーユ詰め合わせ

チョコレート×8
ストロベリー×8
アーモンド×8

6個

お買得お買得

お買得お買得

チョコ
ホワイト

レモン
ストロベリー

ブルーベリー

チョコ
ホワイト

レモン
ストロベリー

ブルーベリー

×8

（税込2,149円）

本体本体

中もいちご型

    チョコな
んです

いちごを開け
ると

1カップに
34個！

（税込2,376円）

本体本体

商品担当 おすすめ！
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お買得
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お買い求め
いただけます。

この号
だけ！

くロータス ビスコフ 
 オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

し神戸ナッツキャラメリゼプレミアム オレンジピール入り
本体 2,190円（税込2,365円）

★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプキンシード）と
オレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。❷常温120日間❸－

うチロル 
 クリスマスカップ

本体 4,800円（税込5,184円）
★規格：チロルチョコ6種類 計34個入り×8カップ／箱
❶クリスマス限定カップに『冬ちろる』
『ザクザクいちご』味を含む、6種類（計34個）
入りです。パーティーやプレゼントにお得な
8カップでお届けします。
❷常温365日間❸小麦、乳
※ご注文多数の場合は規格を変更してお届けさせて
いただく場合がございます。ご了承ください。

ぇメリーチョコレート お買得ミルフィーユ

★規格：24個／箱
❶サクサクのパイにクリームを挟んで自慢の
チョコレートでコーティングした、チョコレートが
主役のミルフィーユです。❷常温120日間❸小麦、乳

きカフェタッセ 
 ミニタブレットアソート

★規格：180g（20枚）／袋
❶カカオの風味がしっかりと感じられるベルギーチョコレートです。
カカオ77％×3・ビター×3・塩キャラメルミルク×3・ヌガーミルク×2・
コーヒーホワイト×3・抹茶ホワイト×2・コーヒーミルク×2・ヘーゼル
ナッツミルク×2❷常温365日間❸小麦、卵、乳

おハワイアンホースト 
 マカダミアナッツチョコレート

本体 2,600円（税込2,808円）
★規格：25.5g×10袋／箱
❶大粒のハワイ産マカダミアナッツをオリジナルミルクチョコで包みました。
❷常温540日間❸乳

か割れチョコ4種のスペシャルセレクト
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：130g／袋
❶ミルク、ビター、ミルクマカダミア、ビターオレンジの
4種類を詰め合わせました。チョコレート原料は、
細かな規定のあるCODEX国際規格をクリアした
クーベルチュールチョコレートを使用しております。
❷常温180日間❸乳

がテリーズ チョコレートオレンジミルク
本体 860円（税込928円）

★規格：145g／箱
❶オレンジの香りが優雅なミルクチョコレートです。底面を叩き、
ひと粒ずつに分けてお召し上がりください。❷常温540日間❸乳

ぉモンブランの
 サンダー

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：20本（個包装）／箱
❶栗パウダーを使用したしっかりとした栗の味わいを表現。ザクザクビスケットに加え、
バター風味のクッキーを配合することでモンブランタルトのような味わいと食感が楽しめます。❷冷暗240日間❸小麦、乳

※商品の特性上、
お届け時に外箱が一部開封
されている場合がございます。
中身には問題ありません。
ご了承ください。

えチョコレートボール 
 5ミックス

本体 1,280円（税込1,382円）
★規格：320g／ポット
❶チョコ・ホワイト・ストロベリー・レモン・ブルーベリー
の5種が楽しめる、パーティーにぴったりのアソート
です。❷常温365日間❸乳

ぎいちごチョコ（ミルクチョコ）
本体 700円（税込756円）

★規格：35g（7個）／箱
❶いちごデザインの箱を開けると、中からいちご型のチョコ！ みんな（かわいい！）って言いたくなる
とっておきのチョコレートです。❷常温365日間❸乳

げ世にもおいしいチョコブラウニー
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り
込んで焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

ごH. ソルメルティサンド
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：12個／箱
❶平成に流行った生キャラメルと塩スイーツを参考に、新たな時代のスイーツを
生み出しました。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

ぐベルメーレン 
 カラメルビスケット オリジナル

本体 700円（税込756円）
★規格：275g（個包装・50枚入り）／袋
❶1650年に創業したベルギー・ベルメーレンの伝統的なビスケットです。
コーヒーや紅茶などのティータイムに。❷常温300日間❸小麦

さキャラメルサンドメープルワッフル
本体 630円（税込680円）

★規格：54g（9g×6枚）／箱
❶薄焼きの生地にメープルを加え、さらに薄くスライスしてシナモンの香るキャラ
メルシロップをサンドしたストロープワッフルです。❷常温365日間❸小麦、乳

こ味わいのパウンドケーキ 
 オレンジ

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：180g／袋
❶ファジーネーブルオレンジをトッピングしております。アーモンドプードルを
たっぷり使用することで高級感のある甘さを表現しております。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

けマネケン 
 ホワイトショコラワッフル

本体 1,080円（税込1,166円）
★規格：6個／箱
❶濃厚なミルクのコクが広がるホワイトチョココーチングをココアワッフルに重ねました。
冬季限定の味わいです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ざ林檎らっせら 6個入り
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：6個／箱
❶蜜漬けした青森県産りんごがたっぷり入れ、甘さを控えた生地にリンゴの甘酸っぱさが
程よいアップルケーキです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

パッケージを
簡易化して
お徳用にしました。

2 3

「カラメルの香りが最高です。海外気分
を味わえます。また数があるので分けやすい
のがいいです。」       山形県学校生協 組合員さん

「洋菓子店のクオリティ。オレンジ
ピールの香りと、ナッツのゴロっと感が
贅沢な気分ですね。」 栃木県学校生協 組合員さん

カカオの風味豊かなベルギーチョコレートを8種アソート

大粒マカダミアナッツを
オリジナルミルクチョコでコーティング

ミルク、ビター、ミルクマカダミア、
ビターオレンジチョコ詰め合わせ！

本物のオレンジを模した
ユニークなデザイン！

5種類がポットに
入りました

かわいすぎる見た目にびっくり！

濃厚生地にチョコチップたっぷり

H.（エイチドット）は、「新たな時代へ平成の思い出を紡いで
いきたい」という思いから誕生しました

塩キャラメル味の生地で
キャラメルクリームをサンド

3種のナッツと
オレンジピールを
キャラメルコーティング

パリッとした口当たり、
程よい甘さと
シナモンの香り

ブラウンシュガーのソフトな甘さに
シナモンとナツメグの香り

メープルシロップ入りの生地を
キャラメルでサンド

旬のオレンジをたっぷり使用した
高級パウンドケーキ

人気のホワイトショコラが期間限定で登場

青森県産のリンゴを使用。甘さをおさえた
アップルケーキです。

コーヒーホワイト×3
抹茶ホワイト×2
コーヒーミルク×2
ヘーゼルナッツミルク×2

カカオ77％×3
ビター×3
塩キャラメルミルク×3
ヌガーミルク×2

栗の季節にピッタリ！ 
     モンブランのサンダー

クリスマス限定のチロルチョコカップ！ ショコラトリー自慢の
ミルフィーユ詰め合わせ

チョコレート×8
ストロベリー×8
アーモンド×8

6個

お買得お買得

お買得お買得
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ホワイト

レモン
ストロベリー

ブルーベリー

チョコ
ホワイト

レモン
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ブルーベリー

×8

（税込2,149円）

本体本体

中もいちご型

    チョコな
んです

いちごを開け
ると

1カップに
34個！

（税込2,376円）
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何が出てくる？
つついてからの
お楽しみ！

何が出てくる？
つついてからの
お楽しみ！

じミニマシュマロチョコ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：32g×10袋／袋
❶ミニサイズのホワイトマシュマロにミルクチョコをかけました。マシュマロのふわふわ食感とミ
ルクチョコの甘さが絶妙なハーモニー。小粒で食べやすいのでつい手が伸びてしまうチョコです。
❷常温365日間❸乳

どべにいもたると 
　首里城デザインパッケージ

本体 1,650円（税込1,782円）
★規格：5個入／箱
❶沖縄県産100％の紅芋にこだわった定番人気のべにいもたると。程良い甘さが食べやすく、
コーヒー・紅茶との相性も抜群な好評の逸品。贈り物にも最適です。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

どべにいもたると 
　首里城デザインパッケージ

本体 1,650円（税込1,782円）
★規格：8個入／箱
❶沖縄県産100％の紅芋にこだわった定番人気のべにいもたると。程良い甘さが食べやすく、
コーヒー・紅茶との相性も抜群な好評の逸品。贈り物にも最適です。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

と有機栽培 おいしいむき甘栗 
　ファミリーパック

ぢころいも シナモンバター 2ヶセット
本体 660円（税込712円）

★規格：70g×2／袋
❶宮崎県産のさつまいもの中でも、近年人気の品種（紅まさり）を厳選して使用。通年の
販売が可能です。さつまいもをひとくちサイズにカットし、バターとシナモンで味付けた
手軽においしい、自然派おやつです。常温保存が可能で、そのままでも温めても、または
冷やしても美味しく召し上がれます。❷常温240日間❸乳

だゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：13g×6／袋
❶農林水産大臣賞を受賞した『ゴボチ』の人気フレーバー3種が各2袋ずつ入っています。
プレーン醤油味・ブラックペッパー味・ピリ辛味。❷常温120日間❸小麦

ず森永ミルクキャラメル味 ドーナツ棒
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：20本／箱
❶森永ミルクキャラメルとドーナツ棒がコラボしました。ミルクのやさしいキャラメル味が
際立つ、程よい甘さです。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

すマドレーヌ25個・フィナンシェ25個
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：各25個×2／袋
❶定番の洋菓子であるマドレーヌとフィナンシェを一口サイズでしっとりとした食感とやさしい
甘さで仕上げ、詰め合わせました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

じミニマシュマロチョコ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：32g×10袋／袋
❶ミニサイズのホワイトマシュマロにミルクチョコをかけました。マシュマロのふわふわ食感とミ
ルクチョコの甘さが絶妙なハーモニー。小粒で食べやすいのでつい手が伸びてしまうチョコです。
❷常温365日間❸乳

だ森永ミルクキャラメル味 ドーナツ棒
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：20本／箱
❶森永ミルクキャラメルとドーナツ棒がコラボしました。ミルクのやさしいキャラメル味が
際立つ、程よい甘さです。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

せ野菜サクッチ 3種3袋セット
本体 960円（税込1,036円）

★規格：にんじん・さつまいも・ごぼう　3種各1袋各19g／箱
❶国産の3種の野菜を食塩のみで味付けし、こめ油で揚げた、シンプルだけど奥深い、
ヘルシーチップス。生の野菜を薄ーくスライスしてそのまま揚げています。サクッとし
た食感と、野菜そのものの素朴な甘さが楽しめます。❷常温180日間❸－

たシャインマスカットゼリー
本体 400円（税込432円）

★規格：165g（個装紙込み）／袋
❶国産のシャインマスカット果汁を使った一口タイプのゼリー。噛むたびにマスカットの香りが口
いっぱいに広がります。個包装になっていて、食べたい時にパクっと食べられます。国産シャイン
マスカット使用。うれしい個包装。❷常温150日間❸－

ずゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：13g×6／袋
❶農林水産大臣賞を受賞した『ゴボチ』の人気フレーバー3種が各2袋ずつ入っています。
プレーン醤油味・ブラックペッパー味・ピリ辛味。❷常温120日間❸小麦

なつつくんです
　宝箱

本体 980円（税込1,078円）
★規格：12個／箱
❶12個のマスに玩具とお菓子が入った、つついて
開けるお楽しみ箱です。
❷常温300日間❸乳

っ巖手屋 ちびっこ南部 詰合せ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚入り。
❷常温90日間❸小麦、乳、落花生

つ千葉県特産 さや煎落花生
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味
わいが特徴です。❷常温4ヶ月間❸落花生

づ新歌舞伎連獅子
本体 980円（税込1,058円）

★規格：1枚×20袋／袋
❶くるみが美味しさを引立てる甘醤油せんべいです。お茶うけとしても喜ばれます。
❷常温150日間❸小麦、くるみ

て長崎かすてら
本体 800円（税込864円）

★規格：220g／箱
❶長崎県雲仙普賢岳の麓で採れた新鮮たまごで焼き上げました。10ピースにカット済み。
❷常温60日間❸小麦、卵

で岩谷堂羊羹 栗だくさん（無選別）
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：410g／化粧箱
❶伝統の技術で製造した、無選別栗がたっぷりの岩手銘菓です。❷常温240日間❸－

と有機栽培 おいしいむき甘栗 
　ファミリーパック

本体 680円（税込734円）
★規格：50g×5袋／袋
❶厳選された有機栗を使用し、岡山の工場でレトルト加工しました。茶碗蒸しやお菓子作り、
非常食にも。❷常温13ヶ月間❸－

ぜドライフルーツミックス 6種
本体 1,150円（税込1,242円）

★規格：320g／袋
❶1袋でグリーンレーズン・クランベリー・ワイルドブルーベリーと、ダイスカットされたパイ
ナップル・パパイヤ・マンゴーの計6種類が楽しめます。おやつやヨーグルトに。保存に便利な
ファスナー付き。❷常温240日間❸－

そちんすこうショコラ（ダーク＆ミルク）20個入り
本体 1,590円（税込1,717円）

★規格：ちんすこうショコラ（ダーク＆ミルク）20個入り／箱
❶さっくり焼き上げた伝統菓子“ちんすこう”をまろやかなチョコレートでコーティングした
お菓子です。❷常温120日間❸小麦、卵、乳

ぞペヤング やきそば ソースカツ
本体 660円（税込712円）

★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・紅しょうが粉末・あおさのりを
まとわせました。個包装の大きさ7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

すマドレーヌ25個・フィナンシェ25個
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：各25個×2／袋
❶定番の洋菓子であるマドレーヌとフィナンシェを一口サイズでしっとりとした食感とやさしい
甘さで仕上げ、詰め合わせました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ち干芋生活90g
本体 570円（税込615円）

★規格：90g／袋
❶茨城県産べにはるかを使用した濃厚な甘さとしっとりした食感の干し芋です。ゆっくり時間を
かけて蒸してから乾燥させた干し芋は噛むほどに深い味わいが広がります。食物繊維が豊富で
咀嚼による満腹感も得られるので、ダイエット中のおやつにぴったり。❷常温90日間❸－
※包材の色が変わることがあります。

ぢころいも シナモンバター 2ヶセット
本体 660円（税込712円）

★規格：70g×2／袋
❶宮崎県産のさつまいもの中でも、近年人気の品種（紅まさり）を厳選して使用。通年の
販売が可能です。さつまいもをひとくちサイズにカットし、バターとシナモンで味付けた
手軽においしい、自然派おやつです。常温保存が可能で、そのままでも温めても、または
冷やしても美味しく召し上がれます。❷常温240日間❸乳

開けるたびに
笑顔がこぼれる
宝箱

国産シャインマスカット果汁で
芳醇な香り広がる贅沢ゼリー

チョコの甘さとマシュマロの
ふわふわ食感とのハーモニー

沖縄の特産品紅芋を使ったべにいもたると

厳選された有機栗を使用栗ぎっしりの岩手銘菓長崎県の新鮮たまごにこだわった本場の味

サクっと上品な揚げせんべい大粒でさっぱり。千葉の逸品バターが香るサクサク食感

宮崎県産「紅まさり」を使用した
ひとくちサイズの焼きいも

国産ごぼうチップスの3種食べ比べセット

駄菓子でペヤングやきそば味を再現伝統菓子“ちんすこう”を
まろやかなチョコレートでコーティング

6種のフルーツをおやつやトッピングに

国産野菜の素材そのままの味を
楽しむ素朴な野菜チップスセット

森永ミルクキャラメルとドーナツ棒のコラボ

フィナンシェとマドレーヌを
ミックスした欲張りセット

森永ミルクキャラメルとドーナツ棒のコラボ

国産野菜の素材そのままの味を
楽しむ素朴な野菜チップスセット

4 5

商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。

ブラックペッパー味

プレーン醤油味

ピリ辛味

バターが香るサクサク食感 大粒でさっぱり。千葉の逸品 サクっと上品な揚げせんべい

長崎県の新鮮たまごにこだわった本場の味 栗ぎっしりの岩手銘菓 厳選された有機栗を使用
6種のフルーツをおやつやトッピングに 伝統菓子“ちんすこう”を

まろやかなチョコレートでコーティング
駄菓子でペヤングやきそば味を再現

冬休みの美味しいねを冬休みの美味しいねを お届けしますお届けします

ごま

まめ

かぼちゃ

アーモンド

グリーンレーズン
クランベリー

パイナップル

ワイルドブルーベリー

マンゴー

パパイヤ

食べ切りサイズ
50gの5袋入り

チョコの甘さとマシュマロの
ふわふわ食感とのハーモニー

フィナンシェとマドレーヌを
ミックスした欲張りセット

にんじん

さつまいも

ごぼう

国産シャインマスカット果汁で
芳醇な香り広がる贅沢ゼリー

国産ごぼうチップスの3種食べ比べセット

濃厚な甘さとしっとりした食感の干し芋

宮崎県産「紅まさり」を使用した
ひとくちサイズの焼きいも

国産米10
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沖縄の特産品紅芋を使ったべにいもたると
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何が出てくる？
つついてからの
お楽しみ！

何が出てくる？
つついてからの
お楽しみ！

じミニマシュマロチョコ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：32g×10袋／袋
❶ミニサイズのホワイトマシュマロにミルクチョコをかけました。マシュマロのふわふわ食感とミ
ルクチョコの甘さが絶妙なハーモニー。小粒で食べやすいのでつい手が伸びてしまうチョコです。
❷常温365日間❸乳

どべにいもたると 
　首里城デザインパッケージ

本体 1,650円（税込1,782円）
★規格：5個入／箱
❶沖縄県産100％の紅芋にこだわった定番人気のべにいもたると。程良い甘さが食べやすく、
コーヒー・紅茶との相性も抜群な好評の逸品。贈り物にも最適です。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

どべにいもたると 
　首里城デザインパッケージ

本体 1,650円（税込1,782円）
★規格：8個入／箱
❶沖縄県産100％の紅芋にこだわった定番人気のべにいもたると。程良い甘さが食べやすく、
コーヒー・紅茶との相性も抜群な好評の逸品。贈り物にも最適です。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

と有機栽培 おいしいむき甘栗 
　ファミリーパック

ぢころいも シナモンバター 2ヶセット
本体 660円（税込712円）

★規格：70g×2／袋
❶宮崎県産のさつまいもの中でも、近年人気の品種（紅まさり）を厳選して使用。通年の
販売が可能です。さつまいもをひとくちサイズにカットし、バターとシナモンで味付けた
手軽においしい、自然派おやつです。常温保存が可能で、そのままでも温めても、または
冷やしても美味しく召し上がれます。❷常温240日間❸乳

だゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：13g×6／袋
❶農林水産大臣賞を受賞した『ゴボチ』の人気フレーバー3種が各2袋ずつ入っています。
プレーン醤油味・ブラックペッパー味・ピリ辛味。❷常温120日間❸小麦

ず森永ミルクキャラメル味 ドーナツ棒
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：20本／箱
❶森永ミルクキャラメルとドーナツ棒がコラボしました。ミルクのやさしいキャラメル味が
際立つ、程よい甘さです。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

すマドレーヌ25個・フィナンシェ25個
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：各25個×2／袋
❶定番の洋菓子であるマドレーヌとフィナンシェを一口サイズでしっとりとした食感とやさしい
甘さで仕上げ、詰め合わせました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

じミニマシュマロチョコ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：32g×10袋／袋
❶ミニサイズのホワイトマシュマロにミルクチョコをかけました。マシュマロのふわふわ食感とミ
ルクチョコの甘さが絶妙なハーモニー。小粒で食べやすいのでつい手が伸びてしまうチョコです。
❷常温365日間❸乳

だ森永ミルクキャラメル味 ドーナツ棒
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：20本／箱
❶森永ミルクキャラメルとドーナツ棒がコラボしました。ミルクのやさしいキャラメル味が
際立つ、程よい甘さです。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

せ野菜サクッチ 3種3袋セット
本体 960円（税込1,036円）

★規格：にんじん・さつまいも・ごぼう　3種各1袋各19g／箱
❶国産の3種の野菜を食塩のみで味付けし、こめ油で揚げた、シンプルだけど奥深い、
ヘルシーチップス。生の野菜を薄ーくスライスしてそのまま揚げています。サクッとし
た食感と、野菜そのものの素朴な甘さが楽しめます。❷常温180日間❸－

たシャインマスカットゼリー
本体 400円（税込432円）

★規格：165g（個装紙込み）／袋
❶国産のシャインマスカット果汁を使った一口タイプのゼリー。噛むたびにマスカットの香りが口
いっぱいに広がります。個包装になっていて、食べたい時にパクっと食べられます。国産シャイン
マスカット使用。うれしい個包装。❷常温150日間❸－

ずゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：13g×6／袋
❶農林水産大臣賞を受賞した『ゴボチ』の人気フレーバー3種が各2袋ずつ入っています。
プレーン醤油味・ブラックペッパー味・ピリ辛味。❷常温120日間❸小麦

なつつくんです
　宝箱

本体 980円（税込1,078円）
★規格：12個／箱
❶12個のマスに玩具とお菓子が入った、つついて
開けるお楽しみ箱です。
❷常温300日間❸乳

っ巖手屋 ちびっこ南部 詰合せ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚入り。
❷常温90日間❸小麦、乳、落花生

つ千葉県特産 さや煎落花生
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味
わいが特徴です。❷常温4ヶ月間❸落花生

づ新歌舞伎連獅子
本体 980円（税込1,058円）

★規格：1枚×20袋／袋
❶くるみが美味しさを引立てる甘醤油せんべいです。お茶うけとしても喜ばれます。
❷常温150日間❸小麦、くるみ

て長崎かすてら
本体 800円（税込864円）

★規格：220g／箱
❶長崎県雲仙普賢岳の麓で採れた新鮮たまごで焼き上げました。10ピースにカット済み。
❷常温60日間❸小麦、卵

で岩谷堂羊羹 栗だくさん（無選別）
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：410g／化粧箱
❶伝統の技術で製造した、無選別栗がたっぷりの岩手銘菓です。❷常温240日間❸－

と有機栽培 おいしいむき甘栗 
　ファミリーパック

本体 680円（税込734円）
★規格：50g×5袋／袋
❶厳選された有機栗を使用し、岡山の工場でレトルト加工しました。茶碗蒸しやお菓子作り、
非常食にも。❷常温13ヶ月間❸－

ぜドライフルーツミックス 6種
本体 1,150円（税込1,242円）

★規格：320g／袋
❶1袋でグリーンレーズン・クランベリー・ワイルドブルーベリーと、ダイスカットされたパイ
ナップル・パパイヤ・マンゴーの計6種類が楽しめます。おやつやヨーグルトに。保存に便利な
ファスナー付き。❷常温240日間❸－

そちんすこうショコラ（ダーク＆ミルク）20個入り
本体 1,590円（税込1,717円）

★規格：ちんすこうショコラ（ダーク＆ミルク）20個入り／箱
❶さっくり焼き上げた伝統菓子“ちんすこう”をまろやかなチョコレートでコーティングした
お菓子です。❷常温120日間❸小麦、卵、乳

ぞペヤング やきそば ソースカツ
本体 660円（税込712円）

★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・紅しょうが粉末・あおさのりを
まとわせました。個包装の大きさ7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

すマドレーヌ25個・フィナンシェ25個
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：各25個×2／袋
❶定番の洋菓子であるマドレーヌとフィナンシェを一口サイズでしっとりとした食感とやさしい
甘さで仕上げ、詰め合わせました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ち干芋生活90g
本体 570円（税込615円）

★規格：90g／袋
❶茨城県産べにはるかを使用した濃厚な甘さとしっとりした食感の干し芋です。ゆっくり時間を
かけて蒸してから乾燥させた干し芋は噛むほどに深い味わいが広がります。食物繊維が豊富で
咀嚼による満腹感も得られるので、ダイエット中のおやつにぴったり。❷常温90日間❸－
※包材の色が変わることがあります。

ぢころいも シナモンバター 2ヶセット
本体 660円（税込712円）

★規格：70g×2／袋
❶宮崎県産のさつまいもの中でも、近年人気の品種（紅まさり）を厳選して使用。通年の
販売が可能です。さつまいもをひとくちサイズにカットし、バターとシナモンで味付けた
手軽においしい、自然派おやつです。常温保存が可能で、そのままでも温めても、または
冷やしても美味しく召し上がれます。❷常温240日間❸乳

開けるたびに
笑顔がこぼれる
宝箱

国産シャインマスカット果汁で
芳醇な香り広がる贅沢ゼリー

チョコの甘さとマシュマロの
ふわふわ食感とのハーモニー

沖縄の特産品紅芋を使ったべにいもたると

厳選された有機栗を使用栗ぎっしりの岩手銘菓長崎県の新鮮たまごにこだわった本場の味

サクっと上品な揚げせんべい大粒でさっぱり。千葉の逸品バターが香るサクサク食感

宮崎県産「紅まさり」を使用した
ひとくちサイズの焼きいも

国産ごぼうチップスの3種食べ比べセット

駄菓子でペヤングやきそば味を再現伝統菓子“ちんすこう”を
まろやかなチョコレートでコーティング

6種のフルーツをおやつやトッピングに

国産野菜の素材そのままの味を
楽しむ素朴な野菜チップスセット

森永ミルクキャラメルとドーナツ棒のコラボ

フィナンシェとマドレーヌを
ミックスした欲張りセット

森永ミルクキャラメルとドーナツ棒のコラボ

国産野菜の素材そのままの味を
楽しむ素朴な野菜チップスセット
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商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。
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バターが香るサクサク食感 大粒でさっぱり。千葉の逸品 サクっと上品な揚げせんべい
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まろやかなチョコレートでコーティング
駄菓子でペヤングやきそば味を再現
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全国の学校生協が今学期に選んだ おすすめ品 です　　　　　
 学

校 生 協

ぶちゃんぽんですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜ちゃんぽん。キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ入り。
容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

べザク切り いちご
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：8g×10食／袋
❶いちごをフリーズドライしました。牛乳で溶かすだけで召し上がれます。
香料・着色料不使用。❷常温12ヶ月間❸－

へ一杯の贅沢 完熟トマトスープ 
　イタリア産オリーブオイル使用

本体 1,090円（税込1,177円）
★規格：10g×8食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚な味わいに仕上げました❷常温18ヶ月間❸小麦、乳

ふ有明産のり 朝一番
本体 1,400円（税込1,512円）

★規格：板のり7枚分（8切56枚）×2本／袋
❶佐賀県有明産の海苔を北海道産の昆布、伊勢湾のえび、静岡県・鹿児島県の鯖節、鰹節
などこだわりのたれで味付けしています。❷常温11ヶ月間❸小麦、えびにさかなっつハイ！こんぶとカシュー

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：9g×20袋／箱
❶小魚とカシューの香ばしさがこんぶの旨みを引き立てます。この3種ならではの味わいを
お楽しみください。小袋20袋入り。❷常温180日間❸乳

び高級珍味 おつまみ貝 
　いろどり3種

本体 1,380円（税込1,490円）
★規格：32g（あわび4～6包、つぶ貝・貝柱5～7包）／袋
❶手を汚さない個包装フィルムのおつまみです。種類豊富な珍しい海産物を独自の技術と
味付けで作りました。どれもお酒に合いちょっとしたご褒美として重宝される人気商品です。
中でも人気品目だけを集め味はもちろんボリュームも満点です。❷常温180日間❸－

ぴおばあちゃんの炙り焼こいわし
本体 500円（税込540円）

★規格：55g（個装紙込み）／箱
❶カルシウム豊富なこいわしを素材そのままに香ばしく焼き上げました。❷常温150日間❸－

ぼゆずの香味
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：500ml／箱
❶種から育てた香り高いゆず・砂糖・はちみつで作った、ゆず原液飲料です。8～10倍に
薄めてお飲みください。❷常温6ヶ月間❸－

ぽ石神邑 梅搾り
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：490ml／箱
❶名産地・和歌山県石神地域の完熟南高梅と砂糖のみで作りました。梅は農薬の
量を通常の半分に減らし、化学肥料も一切使わず栽培。お召し上がりは2～4倍に
薄めてどうぞ。❷常温210日間❸－

ねそうかんの茎めかぶ 梅しそ味
本体 700円（税込756円）

★規格：24g×6／袋
❶コリコリとしたわかめの元茎を食べやすくカットして、紀州南高梅酢で味付けしました。
❷常温180日間❸えび

の伊万里焼きあご
本体 630円（税込680円）

★規格：16袋／袋
❶しっかりカルシウムを摂って欲しい。それも美味しく食べて欲しいと願い、伊万里実業高校
課題研究の授業から誕生。南の海でとれたあご（飛び魚）を伊万里の工場で美味しく味付けし
焼き上げました。❷常温9ヶ月間❸－

はプレミアム とりかわ 
　サクサク揚げ しお味

本体 880円（税込950円）
★規格：30g×2袋／袋
❶大分県を代表するからあげ専門店『ポッポおじさんの大分からあげ』が15年以上改良を続
けて完成させた、オリジナルからあげ風スナック。鶏皮の旨みを鶏ガラスープと沖縄の塩で引
き出し、上用粉で軽い食感に仕上げました。❷常温120日間❸－

ばさくっとうまい
　納豆スナック 醤油味

本体 630円（税込680円）
★規格：45ｇ（個包装込）／袋
❶ビタミンK、鉄分など体に嬉しい成分をねばらず手軽に摂取可能。❷常温13ヶ月間❸小麦

ぱお魚屋さんがつくった大人の 
　まぐろチーズ

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：190g／袋
❶甘口にやわらかく煮上げたまぐろ角煮とコクのあるチーズを、それぞれ一口サイズの市松
模様に組み合わせました。❷常温300日間❸小麦、乳

ひ三陸たこせん
本体 1,250円（税込1,350円）

★規格：2枚×12袋／箱
❶三陸のたこを練り込み、塩竈の藻塩で味を調えました。上味に秘伝の甘辛タレでコクをつ
け、一枚の食べ応えは抜群です。❷常温120日間❸小麦

べザク切り いちご
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：8g×10食／袋
❶いちごをフリーズドライしました。牛乳で溶かすだけで召し上がれます。
香料・着色料不使用。❷常温12ヶ月間❸－

ぺまめぴよ バナナ味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、バナナ味の豆乳飲料です。小容量飲み切りサイズなのでおやつに
ぴったり。❷常温180日間❸－

ほ信州まるごと 
　りんごストレートジュース

本体 3,480円（税込3,758円）
★規格：160g×30缶／箱
❶りんごストレート果汁100％。空気に触れないよう、りんごを特殊な製法で搾汁しました。
❷常温2年間❸－

ぬクラッシー ミックスナッツ
本体 1,590円（税込1,717円）

★規格：360g／缶
❶7種類のナッツを贅沢にブレンド。ピーナッツは配合しておりません。有塩タイプ。
❷常温450日間❸くるみ

ふ有明産のり 朝一番
本体 1,400円（税込1,512円）

★規格：板のり7枚分（8切56枚）×2本／袋
❶佐賀県有明産の海苔を北海道産の昆布、伊勢湾のえび、静岡県・鹿児島県の鯖節、鰹節
などこだわりのたれで味付けしています。❷常温11ヶ月間❸小麦、えび

ぷお百姓さんが作ったスイートポテト 栗
本体 950円（税込1,026円）

★規格：6個／箱
❶さつまいもと渋皮栗で作った、甘さ控えめなスイートポテトです。❷常温45日間❸卵、乳
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7種のハイクオリティなミックスナッツ（有塩）国内産小魚・カシュー・北海道産こんぶの
3種ミックス

南高梅の完熟梅ジュース学校生協のロングセラー商品

バナナ味の飲みやすい豆乳飲料

小腹を満たすミニカップ麺有明産のりをこだわりのたれで味付けしました
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「そのまま飲んでもおいしいし、
ごはんを入れてリゾット風でもおい
しい！！」　　 福岡県学校生協　いつも笑顔 さん

声

「とてもなめらかな、
食感と上品な甘さが口
の中に広がるすてきな
お菓子です。」

岐阜県学校生協　むっくりくま さん

声

「意外と野菜が
多い!!小量で極ウマ!
高齢者にやさしい。」
　山口県学校生協　組合員 さん

声
「家にストックして

おくと、非常食(防災食)
にもなる。少しもの足り
ない食事の時にスープや
みそ汁替わりに使える。」
　広島県学校生協　むらせのむっ さん

声
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アクセント

完熟トマトと野菜をじっくり煮込んだ贅沢スープ
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バナナ味の飲みやすい豆乳飲料 長野県産りんごストレート果汁100％

学校生協のロングセラー商品 南高梅の完熟梅ジュース

「スーパーの品より、
味も品質も良い。」
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声
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❶さつまいもと渋皮栗で作った、甘さ控えめなスイートポテトです。❷常温45日間❸卵、乳

ぶちゃんぽんですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜ちゃんぽん。キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ入り。
容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

へ一杯の贅沢 完熟トマトスープ 
　イタリア産オリーブオイル使用

本体 1,090円（税込1,177円）
★規格：10g×8食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚な味わいに仕上げました❷常温18ヶ月間❸小麦、乳

小いわしを香ばしく焼き上げました

まぐろとチーズを市松模様に合わせました納豆好きなあなたのためのスナックです

からあげ専門店製造のプレミアム鶏皮スナック高校の課題授業から商品が誕生しましたコリコリとしたわかめの元茎を
紀州南高梅酢で仕上げました

7種のハイクオリティなミックスナッツ（有塩）国内産小魚・カシュー・北海道産こんぶの
3種ミックス

南高梅の完熟梅ジュース学校生協のロングセラー商品

バナナ味の飲みやすい豆乳飲料

小腹を満たすミニカップ麺有明産のりをこだわりのたれで味付けしました
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「そのまま飲んでもおいしいし、
ごはんを入れてリゾット風でもおい
しい！！」　　 福岡県学校生協　いつも笑顔 さん

声

「とてもなめらかな、
食感と上品な甘さが口
の中に広がるすてきな
お菓子です。」

岐阜県学校生協　むっくりくま さん

声

「意外と野菜が
多い!!小量で極ウマ!
高齢者にやさしい。」
　山口県学校生協　組合員 さん

声
「家にストックして

おくと、非常食(防災食)
にもなる。少しもの足り
ない食事の時にスープや
みそ汁替わりに使える。」
　広島県学校生協　むらせのむっ さん

声

調理例調理例

15個

30缶

酸化防止
剤

不使用
飲み切り

サイズ
125ml

鉄Ca

24本

香料
着色料
不使用

フリーズ
ドライ
製法

果肉が
おいしい

いちごのおいしさそのままに
フリーズドライ

アレンジレシピは
こちら

おいしいっ！

コリコリとしたわかめの元茎を
紀州南高梅酢で仕上げました

納豆好きなあなたのためのスナックです まぐろとチーズを市松模様に合わせました

人気品目だけを集めたお徳用パック 小いわしを香ばしく焼き上げました

お
つ
ま
み

忘
年
会

お
つ
ま
み

忘
年
会

お
つ
ま
み

忘
年
会

お
つ
ま
み

忘
年
会

お
つ
ま
み

忘
年
会

お
つ
ま
み

忘
年
会

国内産小魚・カシュー・北海道産こんぶの
3種ミックス

7種のハイクオリティなミックスナッツ（有塩）

6袋

12袋

有明産のりをこだわりのたれで味付けしました

調理例調理例

小腹を満たすミニカップ麺

栗のほろ苦さが
アクセント

完熟トマトと野菜をじっくり煮込んだ贅沢スープ

調理例調理例

バナナ味の飲みやすい豆乳飲料 長野県産りんごストレート果汁100％

学校生協のロングセラー商品 南高梅の完熟梅ジュース

「スーパーの品より、
味も品質も良い。」

      山口県学校生協　組合員 さん

声

カシューナッツ
クルミ
ピスタチオ
ヘーゼルナッツ

アーモンド
ピカンナッツ
マカデミアナッツ

高校の課題授業から商品が誕生しました からあげ専門店製造のプレミアム鶏皮スナック

三陸のたこを練り込み、塩竈の藻塩で
味を調えました
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ゃ厳選素材のスープ
　バラエティセット（4種8食）めいつものおみそ汁 

　10食バラエティセット
本体 1,100円（税込1,188円）

み吉野家 
　フリーズドライ 牛すい

本体 1,680円（税込1,814円）

ま中村屋 
　国産素材のよりどりセット 8食
★規格：ビーフカリー、チキンカリー、野菜カリー、ビーフハヤシ　各170g×2袋／袋
❶肉、じゃがいも、玉ねぎ、かぼちゃ、にんじんは国産を使用。カリー／野菜や果実が溶け込んだなめらかなソースにオリジナルスパイスを効か
せました。ビーフハヤシ／特製デミグラスソースにビーフの旨味、バターのコク、赤ワインのほどよい酸味と香り。❷常温540日間❸小麦、乳

めいつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食入／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ、まるで手作りのようなおいしさを手軽に味わえる
（いつものおみそ汁）シリーズの人気商品を詰め合わせた、バラエティセットです
。❷常温1年間❸小麦、乳

らもりおか温麺
　牛テールスープ2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：310g（めん110g×2、スープ45g×2）×2／袋
❶冷たい冷麺ではなく、温かい温めんのご紹介です。肉と野菜の旨味が溶け込
んだ寒い季節にピッタリのスープは弾力のあるモチモチの麺に良く絡んで食べ
応えバツグンです。❷常温100日間❸小麦

よもりおか温麺
　海鮮チゲスープ2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：298g（めん110g×2、スープ39g×2）×2／袋
❶海鮮の旨みが濃縮したコク深いピリ辛スープが、弾力のあるもちも
ち麺に絡んで食べ応えバツグン！❷常温100日間❸小麦、えび

も旨だし スープ 3種セット10食
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：もずくスープ×3食・のりスープ×4食・あおさ入りスープ×3食／箱
❶もずく・のり・あおさの具材が手軽に楽しめます。❷常温18ヶ月間❸小麦、卵、乳

む吉野家 
　フリーズドライ とん汁

本体 1,550円（税込1,674円）
★規格：10.5g×10食／箱
❶味噌味をベースにしたこくのあるオリジナルスープに、豚肉・大根・にんじん・ごぼう具材を
たっぷり配合しました。更に、野菜エキス＆かつお節エキスで本格的なフリーズドライスープ
に仕上げました。❷常温366日間❸小麦

み吉野家 
　フリーズドライ 牛すい

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：9g×10食／箱
❶牛丼のお肉と玉ねぎを具材としたお吸い物です。吉野家のお店でかつて
吉呑みメニューの〆の一品として大人気でした。❷常温366日間❸小麦 れゴロっと北海ホタテの焦がし醤油ふりかけ

本体 500円（税込540円）
★規格：55g／袋
❶北海道産ホタテの旨みを凝縮した干し貝柱と青森県産ホタテの水煮をブレンドし、独自の製法で
こだわりの食感に仕上げました。❷常温180日間❸小麦、卵、かに

ゎほたて屋の釜めしの素
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：200g（固形量120g）×2／袋
❶ごはんに混ぜやすいよう、貝柱をほぐれやすく加工・調味しました。1袋3合用。❷常温365日間❸小麦

ろフワっと国産紅ズワイの香ばし焼がに味ふりかけ
本体 500円（税込540円）

★規格：55g／袋
❶国産紅ズワイのかに身・蟹みそをブレンドし徳島の木頭ゆずで風味豊かにこだわりの食感に仕上げました。
❷常温180日間❸小麦、卵、えび、かに

アらーめんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。チャーシュー・
コーン・刻みねぎ・メンマ・飛行機柄のなると入り。容器の高さ
約8.7cm。❷常温１８０日間❸小麦、乳

ィうどんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・ねぎ・飛行機柄
のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

イそばですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：34g×15個／箱
❶鰹節のだしと醤油の旨みをきかせた関東風そば。ねぎ・天かす・椎
茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間
❸小麦、卵、乳、えび、そば

や日本の採れたて 
　きのこのおみそ汁です。

本体 1,600円（税込1,728円）
★規格：9.2g×10食／箱
❶まいたけ・しいたけ・なめこ・えのきを、採って48時間以内に加工しま
した。具材はすべて国産です。❷常温18ヶ月間❸－

ゅ海藻がいっぱい入った 
　丸ごと梅のお吸い物

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：6.1g×10食／箱
❶熱湯戻しだけでなく、冷たいお水でも戻ります。具材には5種類の海
藻と、ひとつひとつ丁寧に種を抜いた紀州南高梅を丸ごと一つ入れま
した。夏にも、冬にも美味しい新感覚のお吸い物です。❷常温18ヶ月間
❸小麦

ゆTheうまみ 
　粒コーンとポテトのポタージュ

本体 1,500円（税込1,620円）
★規格：10食／箱
❶粒コーンとダイスカットのポテトがおいしいコーンポタージュです。
❷常温1年間❸乳

ょ喫茶店の銀皿 
　ナポリタンソース

本体 1,420円（税込1,533円）
★規格：1L／PET
❶国産たまねぎとバターを使用。懐かしい味わいのナポリタンソース
です。1人前40～50ccを目安にご使用ください。❷常温10ヶ月間❸乳

ゑ乾燥えのき入り
　みそ汁の具

本体 698円（税込753円）
★規格：40g／袋
❶国産のえのき、玉ねぎ、わかめの具材が入った味噌汁の具です。自然
な風味や味わい、食感をそのまま保存しました。生に近い香りも楽しめ
ます。保存も利き大変便利です。❷常温180日間❸－

をなめ茸 ミニパック
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：15g×50／箱
❶長野県産えのき茸使用。お弁当のお供に、食卓のおかずに。
❷常温730日間❸小麦

んちりめんとひじきの
　混ぜご飯

本体 980円（税込1,058円）
★規格：60g×2袋／袋
❶風味豊かに炊き上げたちりめんとひじきをバランスよくブレンドし
た、簡単・便利な混ぜごはんの素です。1袋60gに炊いた米2合が目安
です。❷常温3ヶ月間❸小麦

ァツナフレーク 
　食塩・オイル不使用

本体 1,190円（税込1,285円）
★規格：70g×7／箱
❶開封簡単。サラダやパスタのほか、グラタン、和風のお惣菜などにも
アレンジいただけます。❷常温2年間❸－

りソーキそば
本体 970円（税込1,047円）

★規格：324g（めん110g・味付ソーキ30g・沖縄濃縮そばだし22g×各
2食）／袋
❶もっちり生めん・じっくり煮込んだソーキ肉・かつお風味のあっさりス
ープをセットでお届け。沖縄の味覚を手軽にお楽しみいただけます。
❷常温120日間❸小麦

る飛騨高山 
　角や 中華そば

本体 1,780円（税込1,922円）
★規格：麺100g・スープ33g×各10／箱
❶昔ながらのしょうゆ味。麺はコシのある細ちぢれ麺。スープは鶏と豚
をベースに野菜の旨みを生かしました。❷常温60日間❸小麦、卵

ゥ安心米 9食セット
本体 3,700円（税込3,996円）

★規格：900g（白飯3食・わかめご飯2食・ひじきご飯（玄米入り）2食・舞茸
と根菜のおこわ（玄米入り）2食×各100g）／箱
❶白飯・わかめご飯・ひじきご飯（玄米入り）・舞茸と根菜のおこわ（玄米入
り）を詰め合わせました。救援物資の供給が始まるまでの最低3日分（農林
水産省『緊急時に備えた家庭用食料品備蓄ガイド』より）のセットです。品
質は製造日から5年10ヶ月保証。A4サイズで、本棚などの空きスペース
に収納できます。❷常温2129日間❸－

ゲかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱

ケかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

〈わ・ゐ共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお節・国内
製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

〈わ・ゐ共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお節・国内
製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

ゐかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱

わかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋ゃ厳選素材のスープ

　バラエティセット（4種8食）
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：84.2g/袋　12袋（1袋に4品、各2食（計8食）入り）／袋
❶NATURE FUTURe厳選スープの中でも人気の商品4種類を2食ずつを詰め合わせました。高知県産の生姜と国
産の白ねぎ、そして九州産銘柄鶏の華味鳥を使用した生姜スープ。淡路島の玉ねぎを4時間じっくり炒めてつくったオ
ニオンスープ。国産のローストキャベツ、ほうれん草、ローストオニオン、チーズを使って、濃厚に仕上げたミネストロ
ーネ。国産の厳選卵を使用し利尻昆布だしで料亭のような奥深さを表現した和だし玉子。❷常温18ヶ月間
❸小麦、卵、乳

淡路島産玉ねぎや銘柄鳥などを使用したこだわりスープセット
青森県陸奥湾産のほたてを使用

フワっと国産紅ズワイの香ばし焼がに味ふりかけ国産素材にこだわった
新宿中村屋のカリーとハヤシのセット

幅広く使える水煮ツナフレーク個包装でムダなく便利国産具材の味噌汁の具です

鰹と昆布のバランスに
こだわりました

ホタテの旨味がギュッ！
こだわり食感の生ふりかけ

生めん・ソーキ肉・スープの
2食分セット

紀州南高梅を丸ごとひとつ入れました
ご飯や麺に、食べ方色々

フリーズドライで栄養・おいしさそのまま「いつものおみそ汁」のアソート商品
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「いつものおみそ汁」のアソート商品

採れたてならではの食感がおいしい 紀州南高梅を丸ごとひとつ入れました
ご飯や麺に、食べ方色々

あふれる「うまみ」のコーンポタージュ かけて炒めるだけ！
昔懐かしいナポリタンのできあがり

国産具材の味噌汁の具です 個包装でムダなく便利

生めん・ソーキ肉・スープの
2食分セット

飛騨高山の人気ラーメン店の味！

フリーズドライで栄養・おいしさそのまま

調理例調理例

な す

あさり

野 菜

なめこ（赤だし）

とうふ

もずくスープ

のりスープ

あおさ入りスープ

調理例調理例

オニオン

和だし玉子 生姜スープ

利尻昆布だしの
奥深い味わい

チーズを
使った
濃厚な味

高知県産の
生姜を使用

じっくり炒めた
淡路島の
あめ色玉ねぎ

「だしまかせ」の
後継品です

ミネストローネ

SKYSKY

15個 15個 15個

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

飛行機柄
の

具材がカワイ
イ

ＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、ポットのお湯でも美味しく食べられます
賞味期間

 5年

わかめご飯わかめご飯

ひじきご飯
（玄米入り）
ひじきご飯
（玄米入り）

白飯白飯 舞茸と
根菜のおこわ
（玄米入り）

舞茸と
根菜のおこわ
（玄米入り）

10食
10食

国産素材にこだわった
新宿中村屋のカリーとハヤシのセット

吉野家の牛丼の具を使用したお吸い物吉野家の牛丼の具を使用したお吸い物

ビーフハヤシ

ビーフカリー

野菜カリー

チキンカリー

調理例調理例 吉野家店舗の
とん汁を再現した商品

吉野家店舗の
とん汁を再現した商品

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例
調理例調理例

調理例調理例
調理例調理例

国産たまねぎと

バターを使用

もちもち?をコク深い熱々海鮮スープでもちもち?をコク深い熱々海鮮スープで

夏は冷たい冷麺。
冬は温かい温麺を
お楽しみください

夏は冷たい冷麺。
冬は温かい温麺を
お楽しみください

調理例調理例

調理例調理例

ホタテの旨味がギュッ！
こだわり食感の生ふりかけ

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

鰹と昆布のバランスに
こだわりました

チャック袋
で

大変便利
です

調理例調理例

磯の風味豊かなソフトタイプ

調理例調理例

幅広く使える水煮ツナフレーク

7袋

調理例調理例

1人当たり3食×3日分の非常食セット

調理例調理例

調理例調理例

声淡路島産玉ねぎや華味鳥などを使用したこだわりスープセット

フワっと国産紅ズワイの香ばし焼がに味ふりかけ

青森県陸奥湾産のほたてを使用
「ほたての香り・食感・味がとてもよく

おいしい。ほたてたっぷりで、炊きあがった
時の香りが食欲を倍増させてくれます。に
んじんや油あげを入れたりするアレンジが
できるのもいいですね。山形県学校生協　組合員 さん　 

声 「ホタテがゴロゴロ！貝柱もほ
どよく入っていて、しっかりした魚
介風味の醤油味で美味しくいた
だきました。」　高知県学校生協　組合員 さん
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ゃ厳選素材のスープ
　バラエティセット（4種8食）めいつものおみそ汁 

　10食バラエティセット
本体 1,100円（税込1,188円）

み吉野家 
　フリーズドライ 牛すい

本体 1,680円（税込1,814円）

ま中村屋 
　国産素材のよりどりセット 8食
★規格：ビーフカリー、チキンカリー、野菜カリー、ビーフハヤシ　各170g×2袋／袋
❶肉、じゃがいも、玉ねぎ、かぼちゃ、にんじんは国産を使用。カリー／野菜や果実が溶け込んだなめらかなソースにオリジナルスパイスを効か
せました。ビーフハヤシ／特製デミグラスソースにビーフの旨味、バターのコク、赤ワインのほどよい酸味と香り。❷常温540日間❸小麦、乳

めいつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食入／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ、まるで手作りのようなおいしさを手軽に味わえる
（いつものおみそ汁）シリーズの人気商品を詰め合わせた、バラエティセットです
。❷常温1年間❸小麦、乳

らもりおか温麺
　牛テールスープ2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：310g（めん110g×2、スープ45g×2）×2／袋
❶冷たい冷麺ではなく、温かい温めんのご紹介です。肉と野菜の旨味が溶け込
んだ寒い季節にピッタリのスープは弾力のあるモチモチの麺に良く絡んで食べ
応えバツグンです。❷常温100日間❸小麦

よもりおか温麺
　海鮮チゲスープ2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：298g（めん110g×2、スープ39g×2）×2／袋
❶海鮮の旨みが濃縮したコク深いピリ辛スープが、弾力のあるもちも
ち麺に絡んで食べ応えバツグン！❷常温100日間❸小麦、えび

も旨だし スープ 3種セット10食
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：もずくスープ×3食・のりスープ×4食・あおさ入りスープ×3食／箱
❶もずく・のり・あおさの具材が手軽に楽しめます。❷常温18ヶ月間❸小麦、卵、乳

む吉野家 
　フリーズドライ とん汁

本体 1,550円（税込1,674円）
★規格：10.5g×10食／箱
❶味噌味をベースにしたこくのあるオリジナルスープに、豚肉・大根・にんじん・ごぼう具材を
たっぷり配合しました。更に、野菜エキス＆かつお節エキスで本格的なフリーズドライスープ
に仕上げました。❷常温366日間❸小麦

み吉野家 
　フリーズドライ 牛すい

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：9g×10食／箱
❶牛丼のお肉と玉ねぎを具材としたお吸い物です。吉野家のお店でかつて
吉呑みメニューの〆の一品として大人気でした。❷常温366日間❸小麦 れゴロっと北海ホタテの焦がし醤油ふりかけ

本体 500円（税込540円）
★規格：55g／袋
❶北海道産ホタテの旨みを凝縮した干し貝柱と青森県産ホタテの水煮をブレンドし、独自の製法で
こだわりの食感に仕上げました。❷常温180日間❸小麦、卵、かに

ゎほたて屋の釜めしの素
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：200g（固形量120g）×2／袋
❶ごはんに混ぜやすいよう、貝柱をほぐれやすく加工・調味しました。1袋3合用。❷常温365日間❸小麦

ろフワっと国産紅ズワイの香ばし焼がに味ふりかけ
本体 500円（税込540円）

★規格：55g／袋
❶国産紅ズワイのかに身・蟹みそをブレンドし徳島の木頭ゆずで風味豊かにこだわりの食感に仕上げました。
❷常温180日間❸小麦、卵、えび、かに

アらーめんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。チャーシュー・
コーン・刻みねぎ・メンマ・飛行機柄のなると入り。容器の高さ
約8.7cm。❷常温１８０日間❸小麦、乳

ィうどんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・ねぎ・飛行機柄
のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

イそばですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：34g×15個／箱
❶鰹節のだしと醤油の旨みをきかせた関東風そば。ねぎ・天かす・椎
茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間
❸小麦、卵、乳、えび、そば

や日本の採れたて 
　きのこのおみそ汁です。

本体 1,600円（税込1,728円）
★規格：9.2g×10食／箱
❶まいたけ・しいたけ・なめこ・えのきを、採って48時間以内に加工しま
した。具材はすべて国産です。❷常温18ヶ月間❸－

ゅ海藻がいっぱい入った 
　丸ごと梅のお吸い物

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：6.1g×10食／箱
❶熱湯戻しだけでなく、冷たいお水でも戻ります。具材には5種類の海
藻と、ひとつひとつ丁寧に種を抜いた紀州南高梅を丸ごと一つ入れま
した。夏にも、冬にも美味しい新感覚のお吸い物です。❷常温18ヶ月間
❸小麦

ゆTheうまみ 
　粒コーンとポテトのポタージュ

本体 1,500円（税込1,620円）
★規格：10食／箱
❶粒コーンとダイスカットのポテトがおいしいコーンポタージュです。
❷常温1年間❸乳

ょ喫茶店の銀皿 
　ナポリタンソース

本体 1,420円（税込1,533円）
★規格：1L／PET
❶国産たまねぎとバターを使用。懐かしい味わいのナポリタンソース
です。1人前40～50ccを目安にご使用ください。❷常温10ヶ月間❸乳

ゑ乾燥えのき入り
　みそ汁の具

本体 698円（税込753円）
★規格：40g／袋
❶国産のえのき、玉ねぎ、わかめの具材が入った味噌汁の具です。自然
な風味や味わい、食感をそのまま保存しました。生に近い香りも楽しめ
ます。保存も利き大変便利です。❷常温180日間❸－

をなめ茸 ミニパック
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：15g×50／箱
❶長野県産えのき茸使用。お弁当のお供に、食卓のおかずに。
❷常温730日間❸小麦

んちりめんとひじきの
　混ぜご飯

本体 980円（税込1,058円）
★規格：60g×2袋／袋
❶風味豊かに炊き上げたちりめんとひじきをバランスよくブレンドし
た、簡単・便利な混ぜごはんの素です。1袋60gに炊いた米2合が目安
です。❷常温3ヶ月間❸小麦

ァツナフレーク 
　食塩・オイル不使用

本体 1,190円（税込1,285円）
★規格：70g×7／箱
❶開封簡単。サラダやパスタのほか、グラタン、和風のお惣菜などにも
アレンジいただけます。❷常温2年間❸－

りソーキそば
本体 970円（税込1,047円）

★規格：324g（めん110g・味付ソーキ30g・沖縄濃縮そばだし22g×各
2食）／袋
❶もっちり生めん・じっくり煮込んだソーキ肉・かつお風味のあっさりス
ープをセットでお届け。沖縄の味覚を手軽にお楽しみいただけます。
❷常温120日間❸小麦

る飛騨高山 
　角や 中華そば

本体 1,780円（税込1,922円）
★規格：麺100g・スープ33g×各10／箱
❶昔ながらのしょうゆ味。麺はコシのある細ちぢれ麺。スープは鶏と豚
をベースに野菜の旨みを生かしました。❷常温60日間❸小麦、卵

ゥ安心米 9食セット
本体 3,700円（税込3,996円）

★規格：900g（白飯3食・わかめご飯2食・ひじきご飯（玄米入り）2食・舞茸
と根菜のおこわ（玄米入り）2食×各100g）／箱
❶白飯・わかめご飯・ひじきご飯（玄米入り）・舞茸と根菜のおこわ（玄米入
り）を詰め合わせました。救援物資の供給が始まるまでの最低3日分（農林
水産省『緊急時に備えた家庭用食料品備蓄ガイド』より）のセットです。品
質は製造日から5年10ヶ月保証。A4サイズで、本棚などの空きスペース
に収納できます。❷常温2129日間❸－

ゲかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱

ケかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

〈わ・ゐ共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお節・国内
製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

〈わ・ゐ共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお節・国内
製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

ゐかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱

わかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋ゃ厳選素材のスープ

　バラエティセット（4種8食）
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：84.2g/袋　12袋（1袋に4品、各2食（計8食）入り）／袋
❶NATURE FUTURe厳選スープの中でも人気の商品4種類を2食ずつを詰め合わせました。高知県産の生姜と国
産の白ねぎ、そして九州産銘柄鶏の華味鳥を使用した生姜スープ。淡路島の玉ねぎを4時間じっくり炒めてつくったオ
ニオンスープ。国産のローストキャベツ、ほうれん草、ローストオニオン、チーズを使って、濃厚に仕上げたミネストロ
ーネ。国産の厳選卵を使用し利尻昆布だしで料亭のような奥深さを表現した和だし玉子。❷常温18ヶ月間
❸小麦、卵、乳

淡路島産玉ねぎや銘柄鳥などを使用したこだわりスープセット
青森県陸奥湾産のほたてを使用

フワっと国産紅ズワイの香ばし焼がに味ふりかけ国産素材にこだわった
新宿中村屋のカリーとハヤシのセット

幅広く使える水煮ツナフレーク個包装でムダなく便利国産具材の味噌汁の具です

鰹と昆布のバランスに
こだわりました

ホタテの旨味がギュッ！
こだわり食感の生ふりかけ

生めん・ソーキ肉・スープの
2食分セット

紀州南高梅を丸ごとひとつ入れました
ご飯や麺に、食べ方色々

フリーズドライで栄養・おいしさそのまま「いつものおみそ汁」のアソート商品

8 9

「いつものおみそ汁」のアソート商品

採れたてならではの食感がおいしい 紀州南高梅を丸ごとひとつ入れました
ご飯や麺に、食べ方色々

あふれる「うまみ」のコーンポタージュ かけて炒めるだけ！
昔懐かしいナポリタンのできあがり

国産具材の味噌汁の具です 個包装でムダなく便利

生めん・ソーキ肉・スープの
2食分セット

飛騨高山の人気ラーメン店の味！

フリーズドライで栄養・おいしさそのまま

調理例調理例

な す

あさり

野 菜

なめこ（赤だし）

とうふ

もずくスープ

のりスープ

あおさ入りスープ

調理例調理例

オニオン

和だし玉子 生姜スープ

利尻昆布だしの
奥深い味わい

チーズを
使った
濃厚な味

高知県産の
生姜を使用

じっくり炒めた
淡路島の
あめ色玉ねぎ

「だしまかせ」の
後継品です

ミネストローネ

SKYSKY

15個 15個 15個

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

飛行機柄
の

具材がカワイ
イ

ＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、ポットのお湯でも美味しく食べられます
賞味期間

 5年

わかめご飯わかめご飯
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（玄米入り）
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根菜のおこわ
（玄米入り）

舞茸と
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（玄米入り）

10食
10食
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吉野家の牛丼の具を使用したお吸い物吉野家の牛丼の具を使用したお吸い物
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野菜カリー

チキンカリー
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バターを使用

もちもち?をコク深い熱々海鮮スープでもちもち?をコク深い熱々海鮮スープで

夏は冷たい冷麺。
冬は温かい温麺を
お楽しみください

夏は冷たい冷麺。
冬は温かい温麺を
お楽しみください
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調理例調理例

ホタテの旨味がギュッ！
こだわり食感の生ふりかけ

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

鰹と昆布のバランスに
こだわりました

チャック袋
で

大変便利
です

調理例調理例

磯の風味豊かなソフトタイプ

調理例調理例

幅広く使える水煮ツナフレーク

7袋

調理例調理例

1人当たり3食×3日分の非常食セット

調理例調理例

調理例調理例

声淡路島産玉ねぎや華味鳥などを使用したこだわりスープセット

フワっと国産紅ズワイの香ばし焼がに味ふりかけ

青森県陸奥湾産のほたてを使用
「ほたての香り・食感・味がとてもよく

おいしい。ほたてたっぷりで、炊きあがった
時の香りが食欲を倍増させてくれます。に
んじんや油あげを入れたりするアレンジが
できるのもいいですね。山形県学校生協　組合員 さん　 

声 「ホタテがゴロゴロ！貝柱もほ
どよく入っていて、しっかりした魚
介風味の醤油味で美味しくいた
だきました。」　高知県学校生協　組合員 さん

　 

今回限りの
お値打ちセット

（税込3,380円）
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お食事中が
おすすめ

日々の健康を考える方に

コルテイン50

★規格：29.1g（485mg×60粒）／袋
❶ルテインを1粒中に50mg配合。アスタキサンチン・ゼアキサンチン・
ビタミンB2・B6・B12も含有しています。パソコンやスマートフォンの
利用が多い方に。1日の摂取目安1粒。❷常温730日間❸－

ウフィットライフコーヒー
本体 3,680円（税込3,974円）

★規格：255g（8.5g×30包）／箱
❶難消化性デキストリン配合の粉末タイプ。食後の血糖値の上昇を穏やかにします。
❷常温365日間❸－

エ有機 ルイボスティー

★規格：200g（2g×100包）／袋
❶南アフリカで有機栽培された茶葉を国内工場で三角ティーパック（ひもなし）に加工
しました。有機JAS認定品。カフェインゼロ。たっぷり100包入り。❷常温730日間❸－

キ国産菊芋茶
本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：60g（2g×30包）／袋
❶国産菊芋を皮つきのままじっくり焙煎し、菊芋本来
の甘みと香りを引き出しました。毎日飲むお茶として
ノンカフェインで体にやさしく、抽出
しやすい三角ティーバッグ。水出し・
お湯出し共用タイプ。❷常温730日間❸－

ォキユーピー 元気セブン 
 select 30袋
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：84.6g（1袋7粒 2.82g×30袋）／箱（約30日分）
❶基礎栄養素をはじめ31種類の栄養成分をセレクト。
ストレス社会で頑張る方に。1日の摂取目安1袋（7粒）。
❷常温390日間❸卵

オ万田酵素 STANDARD 
 粒タイプ
本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：29.4g（1.47g（7粒）×20包）／箱
❶53種類の原材料にビワをプラス。粒タイプ。
1日の摂取目安1～2包。❷常温730日間❸くるみ

ケすっきり酪酸菌

本体 2,780円（税込3,002円）
★規格：27g（300mg×90粒）／袋
❶酪酸菌とオリゴ糖が生み出すタンサ（短鎖）脂肪酸の力
で軽やかな体づくりを応援します。すっきりサポート成分の
ビフィズス菌・乳酸菌、菊芋由来のイヌリンも配合しました。
1日の摂取目安3粒。❷常温730日間❸乳

ゲ20種マルチビタミン＆
 鉄・ミネラル
★規格：60g（500mg×120粒）／袋
❶毎日に必要なビタミン12種・ミネラル7種・βカロテン
を2粒に凝縮。鉄・亜鉛・銅・ビオチンについて、栄養機能
表示しています。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

ゴ高純度プロテイン
 ＆コラーゲン

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：120g／袋
❶アメリカなどの大自然の中で育った健康な牛生まれのプロテインとコラーゲン
を一緒にとれるパウダーです。1日の摂取目安3～5ｇ。❷常温730日間❸乳

ェ国産ごぼう茶

★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、水出し・お湯出し共用。
抽出しやすい三角ティーバッグ入り。❷常温730日間❸－

ガすっきりビフィズス菌 青汁

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：75g（2.5g×30包）／箱
❶イヌリンは水溶性の食物繊維で、ビフィズス菌と
相性がよいといわれています。1日の摂取目安1包。
❷常温730日間❸乳

グキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 60日分
本体 4,550円（税込4,914円）
★規格：68.4g（380mg×180粒）×2袋／袋（60日分）
❶かにの甲羅などから抽出したグルコサミンに、相性が
良いとされているサメの軟骨から抽出したコンドロイチン
硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安6粒。
❷常温750日間❸えび、かに

クキユーピー DHA＆EPA

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：144g（480mg×300粒）／袋（約60日分）
❶魚が苦手な方、肉や脂っこい食事が多い方に
おすすめ。1日の摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵

ギキユーピー 
　ブルーベリー＆
 ルテインView
本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：39.6g（330mg×120粒）／袋（約60日分）
❶ブルーベリーのうち、アントシアニンを多く含むビルベ
リーとマリーゴールドの花弁から抽出したルテインを組み
合わせました。1日の摂取目安2粒。❷常温570日間❸卵

カオメガ3

本体 2,680円（税込2,894円）
★規格：70.5g（470mg×150粒）／袋
❶魚由来のDHAとEPA、アマニとエゴマ由来のα-リノレン
酸オメガ3（n-3）系脂肪酸を組み合わせ、ビタミンD3・ビタ
ミンEもプラスしました。摂取しやすいレモンの香り。1日の
摂取目安5粒。❷常温730日間❸－

サ黒酢黒にんにく 
 黄金しょうが

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：60粒（1粒内容量350mg）／袋
❶7つの国産素材（黒酢もろみ末・黒酢エキス末・発酵黒ニンニク末・
発酵黒タマネギ末・梅干し粉末・しじみエキス末・黄金しょうが粉末）を
配合。18種類のアミノ酸を含有しています。1日の摂取目安2粒。
❷常温730日間❸－

ザビタミンゼリー 
 レモン風味

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：160粒／袋
❶レモン風味でおいしくビタミン摂取。不足しがちな
ナイアシンも配合しました。袋タイプ。
1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

アントシアニン豊富な北欧産
ビルベリー種を使用
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有機JASマーク

忙しい毎日に元気をチャージ！

次回予定
1 月 号

主な栄養成分(1粒当たり)主な栄養成分(1粒当たり)
ルテイン 50mg
ゼアキサンチン 2.5mg
アスタキサンチン 250μg

飲んで食後の血糖値の上昇を
おだやかにするコーヒー

30包

次回予定
1 月 号

お湯出し・水出し兼用で
マイボトルにも便利

国産菊芋を皮ごと直火焙煎、菊芋
本来のほんのりとしたやさしい甘み

20億個のビフィズス菌が
生きて腸まで届きます

次回予定
1 月 号

アイスでも ホットでも

1311

1袋（7粒）に31種類の
栄養成分を配合

次回予定
1 月 号

ビ オ チ ン ビタミンB1 ビタミンB2
ビタミンB6 ビタミンB12 ビタミンC

栄養機能食品

30袋 次回予定
未 定

54種類の原材料を皮や種まで
3年3ヵ月以上発酵・熟成

1日2粒で
元気をサポート！

20種類をぎゅっと凝縮

次回予定
1 月 号

タンサ（短鎖）脂肪酸を
生み出します

主な栄養成分
(3粒当たり)
主な栄養成分
(3粒当たり)

酪酸菌 1500万個
ビフィズス菌 20億個
乳酸菌 500億個
イヌリン（菊芋由来） 24㎎
難消化性
デキストリン 153㎎
フラクトオリゴ糖 28㎎
イソマルトオリゴ糖 127㎎

次回予定
1 月 号

主な栄養成分(1包当たり)主な栄養成分(1包当たり)
ビフィズス菌 20億個
イヌリン 450mg

大麦若葉 明日葉
ケール 抹茶

国産ごぼうを皮つきのまま
じっくり焙煎

階段をはつらつと昇り降りしたい方に

次回予定
1 月 号

主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
グルコサミン
1200mg

コンドロイチン硫酸 
 120mg

青魚のパワーでさらさらサポート

次回予定
1 月 号

DHA
 250㎎

EPA
 250㎎

5粒
2.4g当たり

次回予定
1 月 号

次回予定
1 月 号

次回予定
1 月 号

水・お茶・
スポーツ飲料

カレー・
スープなど

コーヒー・
紅茶など

アイス・ホッ
ト飲料、料理

に

　サッと溶かすだ
け！

プロテイン×コラーゲン

主な栄養成分
(2粒660mg当たり)
主な栄養成分

(2粒660mg当たり)
ブルーベリー果実
抽出物 60mg
ルテイン 6mg
DHA 50mg
ゼアキサンチン 0.6mg
β-カロテン 1mg

次回予定
1 月 号

次回予定
1 月 号

1粒に贅沢配合 7つの国産素材で元気な毎日を応援

次回予定
未 定

主な栄養成分
(2粒1.1g当たり)
主な栄養成分

(2粒1.1g当たり)
黒酢もろみ末 220mg
黒酢エキス末 20mg
発酵黒ニンニク末 22mg
黄金しょうが粉末 10mg

ゼリータイプで5つのビタミンを
おいしく手軽に摂取

次回予定
未 定

栄養機能食品
ビタミンB6
ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
ナイアシン

主な栄養成分
(5粒当たり)
主な栄養成分
(5粒当たり)

（税込1,490円）

本体本体

（税込2,138円）

本体本体

（税込2,138円）

本体本体

（税込2,786円）

本体本体

VB₁ VB₂ VB₆ VB₁₂ ビオチン
 C  E  D A  ナイアシン パントテン酸
葉酸  βカロテン 

ビタミン
亜鉛  銅  クロム 
セレン カルシウム 
マグネシウム

ミネラル

1日分の
鉄分（6.8㎎※）
をしっかり
チャージ！

鉄
 9.5mg
配合
2粒あたり

※栄養素等表示基準値に基づく

次回予定
1 月 号

大切な-　　　　　-成分のブレンドタイプカラダ
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全曲目はこちらでご確認ください▶10％OFFこのページの商品は
しております。
（一部商品を除く） ※不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

話題の新作＆心に残る名作 CD DVD

◎2025年9月21日以降に発売された商品に  　　　 マークをつけています。 ◎不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。※ジャケット及びタイトル･収録曲目･内容が多少変更の場合もございます。新譜 新作 ：コンパクトディスクCD ：デジタルビデオディスクDVD ：ブルーレイディスクBD
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申込
番号 本体2,880円（税込3,168円）
●定価税込3,520円 ●全9曲 ●歌詞・対訳・解説付 ●紙ジャケット仕様
●2025年9月5日発売 ●ユニバーサルミュージック ●収録時間/39分51秒

申込
番号 本体2,700円（税込2,970円）
●定価税込3,300円 ●全13曲 ●歌詞付 ●2023年7月5日発売
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/53分33秒

申込
番号 本体2,571円（税込2,828円）
●定価税込3,143円 ●全20曲 ●歌詞付 ●1998年6月25日発売
●ビクターエンタテインメント ●収録時間/DISC1: 39分58秒・DISC2:41分49秒

申込
番号 本体2,970円（税込3,267円）

申込
番号 本体2,945円（税込3,239円）
●定価税込3,600円 ●全１２曲収録予定 ●歌詞付
●2025年11月18日発売 ●ユニバーサルミュージック ●収録時間/未定 ●定価税込3,630円 ●全13曲収録予定 ●歌詞付 ●2025年11月19日発売 ●ビクターエンタテインメント ●収録時間/未定

申込
番号 本体3,600円（税込3,960円）
●定価税込4,400円 ●全26トラック ●歌詞付 ●2025年10月8日発売 
●ビクターエンタテインメント ●収録時間/計104分12秒

新譜
新譜

申込
番号 本体1,440円（税込1,584円）
●定価税込1,760円 ●全16曲 ●2025年11月5日発売
●日本コロムビア ●収録時間/未定
※（）内はオリジナル・アーティスト名です。 ※歌は入っておりません。

本体2,250円（税込2,475円）
●定価税込2,750円 ●全16曲 ●歌詞・対訳付 ●2024年11月1日発売 ●ユニバーサルミュージック
●収録時間/46分18秒

申込
番号

申込
番号 本体2,160円（税込2,376円）
●定価税込2,640円 ●全24曲 ●2025年10月29日発売
●デラ ●収録時間/未定 ●編曲・演奏 ：広橋真紀子、戸田有里子、加藤俊樹
※歌は入っておりません。

新譜

新譜

新譜

申込
番号 本体6,650円（税込7,315円）
●定価税込7,700円 ●カラー ●全23トラック ●本編/138分 
●2025年9月17日発売 ●ソニー・ミュージック

申込
番号 本体4,090円（税込4,499円）
●定価税込5,500円 ●全10話 ●2024年5月22日発売
●ビクターエンタテインメント ●収録時間/計230分1秒
※歌は入っておりません。

申込
番号 本体1,890円（税込2,079円）
●定価税込2,310円 ●全26曲 ●2025年10月15日発売
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/計129分26秒●ピアノ演奏／
ヴラディーミル・アシュケナージ、ラファウ・ブレハッチ、マルタ・アルゲリッチ他

新譜 新譜

新譜

申込
番号 本体1,520円（税込1,672円）
●定価税込1,760円 ●全22曲 ●歌詞・対訳・解説・チャートデータ付
●2025年6月30日発売 ●ソニー・ミュージック ●収録時間/65分12秒

本体1,350円（税込1,485円）
●定価税込1,650円 ●全22曲 ●2022年11月9日発売
●ビクターエンタテインメント ●収録時間/61分54秒　
●歌唱・演奏/ボーイズ・エアー・クワイア、レイモン・ルフェーヴル・グランド・オーケストラ、
マントヴァーニ・オーケストラ、リチャード・クレイダーマン 他

申込
番号

申込
番号 本体1,980円（税込2,178円）
●定価税込2,420円 ●全18曲 ●歌詞付 ●2025年11月19日発売
●ポニーキャニオン ●収録時間/未定
※すべて本人歌唱です。

申込
番号 本体2,700円（税込2,970円）
●定価税込3,300円 ●全17曲 ●2025年8月1日発売 
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/47分5秒

本体4,465円（税込4,911円）
●定価税込5,170円 ●カラー ●本編（約67分）＋特典映像（約23分） ●解説書・解説音声付（日本語・英語）
●2013年4月26日発売 ●NHKエンタープライズ　※出演者の名前は公演当時のものです。

申込
番号

《参加アーティスト》50音順
アイナ・ジ・エンド
大野雄大＆花村想太（Da-iCE）
大原櫻子
小川彩＆奥田いろは（乃木坂46）
Kalafina
岸田繁（くるり）＆玉井詩織（ももいろクローバーZ）
GLIM SPANKY
にんじん（from ロクデナシ）
のん×SOIL&” PIMP"SESSIONS
葉加瀬太郎＆武部聡志
Penthouse

■収録曲目■
1.Casket Girl
2.I Need U Back
3.Hachikō

4.Love Like This
5.Prema
6.It Ain't Over

■収録曲目■
●烏揚羽
●岩礁のきらめき
●文通
●小鳥曜日

●LET’S GET IT STARTED！
●Let It Rain 
他 全１２曲収録予定

２０２２年のセカンド・アルバム
『ＬＯＶＥＡＬＬ ＳＥＲＶＥ ＡＬＬ 』
リリース以降、約３年ぶりとなる
全曲英語詞による３枚目のス
タジオ・アルバム。リードトラッ
ク「Ｈａｃｈｉｋō」含む全９曲入り！

■収録曲目■
〈ＤＩＳＣ１〉
１．あなたの空を翔びたい
２．桃色吐息
３．MC1
他 全11トラック収録
〈ＤＩＳＣ２〉
１．旅の宿
２．時の過ぎゆくままに
３．GLORIA
他 全15トラック収録

２０２５年、千秋楽の東京公
演をCD化。感謝の思いを
込めて。

Adoに楽曲提供した「私は
最強」他、タイアップ曲を多
数収録した人気盤です。

■収録曲目■
1.ANTENNA
2.Magic
3.私は最強
4.Blizzard

5.ケセラセラ
6.Soranji
7.アンラブレス
8.Loneliness

9.norn
10.橙
11.Doodle

12.BFF
13.Feeling

■収録曲目■
〈DISC1〉
1.ひこうき雲
2.春よ、来い
3.やさしさに包まれたなら
他 全12曲収録
〈DISC2〉
1.中央フリーウェイ
2.守ってあげたい
3.DOWNTOWN BOY
他 全12曲収録

大人気の“リラクシング・ピ
アノ”シリーズに、松任谷由
実コレクション登場♪

癒しと元気を届けるディズ
ニーのアイランド・ミュー
ジック♪
■収録曲目■
1. 自由への扉 From 『塔の上の
　ラプンツェル』（ウクレレ・バージョン）
2. とびら開けて From 『アナと雪の
　女王』（ウクレレ・バージョン）
3. ふしぎなマドリガル家 From 
　『ミラベルと魔法だらけの家』
　 （ウクレレ・バージョン）
4. リメンバー・ミー From
　『リメンバー・ミー』（ウクレレ・バージョン）
5. 君がいないと From 『モンスターズ・インク』（ウクレレ・バージョン）
6. くまのプーさん From 『くまのプーさん』（ウクレレ・バージョン） 
他 全17曲収録

■収録曲目■
１．ジュリアに傷心／チェッカーズ
２．星空のディスタンス／ＴＨＥ ＡＬＦＥＥ
３．ひだまりの詩／Ｌｅ Ｃｏｕｐｌｅ　
４．かもめはかもめ／研ナオコ
５．季節の中で／松山千春
６．オリビアを聴きながら／尾崎亜美
７．タッチ／岩崎良美
他 全18曲収録

チェッカーズ、松山千春、
原田知世などの楽曲を
収録しました。

J-POPの新旧冬の定番ソ
ングをセレクトしました♪

■収録曲目■
1.天なる神には
2.ハッピー・ホリデイ
3.クリスマス・ワルツ
4.楽しいそり遊び
5.クリスマス・タイム（カーペンターズ）／夢の中に（カーペンターズ）
6.メリー・リトル・クリスマス
他 全16曲収録

■収録曲目■
1.ダーリン（Mrs. GREEN APPLE）
2.真っ白（藤井風）
3.silent（SEKAI NO OWARI）
4.ヒロイン（back number）
5.orion（米津玄師）
6.僕のこと（Mrs.GREEN APPLE）
7.白日（King Gnu）
8.Subtitle（Official髭男dism）
9.いつかのメリークリスマス（B'z）
10.Winter, again（GLAY）
11.ロマンスの神様（広瀬香美）
他 全16曲収録

■収録曲目■
〈DISC1〉
１．朝方ムーンライト
２．ラチエン通りのシスター
３．私はピアノ
４．Ｊｕｓｔ Ａ Ｌｉｔｔｌｅ Ｂｉｔ
他 全10曲収録
〈DISC2〉
１．恋の女のストーリー
２．ひょうたんからこま
３．恋はお熱く
４．わすれじのレイド・バック
他 全10曲収録

デビューから５年間に発表
した名曲バラードが満載！

■収録曲目■
１．ハウンド・ドッグ
２．監獄ロック
３．ハートブレイク・ホテル
４．ラヴ・ミー・テンダー
５．アイ・ウォント・ユー、
　アイ・ニード・ユー、アイ・ラヴ・ユー
６．ザッツ・オール・ライト
７．ブルー・スエード・シューズ
８．冷たくしないで
９．イッツ・ナウ・オア・ネヴァー
他 全22曲収録

ヒット曲のほかに、貴重な
最期のライブ音源、各曲
のチャートデータも収録。■収録内容■

〈DISC1〉
１．八丈島の“体当たり追っかけ娘”とちょっと久米島
２．エレクトーン「ハイ！」事件 ２０２２バージョン
３．嗚呼！十津川村
〈DISC2〉
１．雅人と喜代子（親父の骨折）
２．新幹線の車掌さんの退職日
３．２３時間５７分の帰省列車
〈DISC3〉
１．Ｕ．Ｆ．Ｏ．観盤会「来てくださーい！」
２．バイト～！！

 
３．ロサンゼルス追突事件
４．専務車掌カワゾエ

■収録曲目■
〈DISC1〉
1.夜想曲 第2番 変ホ長調 作品9の2
2.ワルツ 第7番 嬰ハ短調 作品64の2
3.英雄ポロネーズ
　（ポロネーズ 第6番 変イ長調 作品53）
他 全13曲収録
〈DISC2〉
1.ワルツ第6番 変ニ長調 作品46の1《小犬のワルツ》
2.ワルツ 第5番 変イ長調 作品42《大円舞曲》
他 全13曲収録

「ショパン国際ピアノコンク
ール」歴代覇者の演奏も多
数収録しました！

カーペンターズが歌ったクリスマス・ソング
からとっておきの１６曲をお届けします♪

★ ★ ★ 素敵なホリデイ♪～この時期を彩る楽曲たちをお届けします ★ ★ ★

■収録曲目■
1．ワンダフル・クリスマスタイム
2．きよし、この夜
3．ジングル・ベル
4.そりすべり
5.サンタが町にやってくる
他 全22曲収録

クリスマス・ソングを厳かな
オーケストラ・サウンドで♪

■収録曲目■
1. My Old 50’s Guitar
2. Baseball Kid’s Rock
3. Same Old Rock ’n’ Roll
4. 恋は賭け事
5. 少年の心
6. 青の時間
7. サイドシートの影
8. Theme of Father’s Son
9. Blood Line
10. What’s the Matter, Baby?
11. 詩人の鐘
他 全２３トラック収録

■収録内容■
道成寺の鐘供養の日に現れた白拍子・花子が、鐘を拝みたいと
修行中の僧に頼み、次 と々踊りを披露するなかで、次第に蛇の姿に
変わり伝説の清姫の亡霊として現れる。

女方舞踊の大曲「娘道成寺」を玉三郎、菊之助（現八代目尾
上菊五郎）ふたりの花子で演じた名舞台。映画『国宝』でも
登場した人気の演目をご自宅でじっくりご堪能ください。

7.You
8.Okay,Goodbye
9.Forever Young

森崎ウィン
薬師丸ひろ子

※収録曲目については、ページ冒頭のQRコード、または「ジブリをうたう その２」特設サイト
　https://ghibliwoutau.comよりご確認いただけますようお願い致します。

ユーミン４０枚目の最新作！
ＡＩでつなぐ

“荒井由実”の世界

スタジオジブリ音楽の
トリビュート・アルバム第２弾！

別の次元で荒井由実が生きていたら、どん
な音楽をつくっていたのか？そんな発想を
元に制作された４０枚目のオリジナル・アル
バム。初の”Ｙｕｍｉ ＡｒａＩ”名義で、ＡＩを駆使
して制作された新作に注目が集まります！

前作好評につき、２年ぶりに第２弾が登場！本作も世代・ジャンルを超えた
多彩なアーティストがラインナップ。ジャケット・イラストは前作に続き、ス
タジオジブリの宮崎吾朗描き下ろし！

最後のコンサート、メモリアル・ライヴCD

ユーミンの名曲を癒しのピアノで♪
冬の休日はディズニーで南国気分♪

懐かしのジャパン・
ポップス・青春の歌

こころがあたたまる冬うたオルゴール♪

「いとしのエリー」サザン初期の名曲バラード集

心に沁みる歌声
あのクリスマスをもう１度

愛を込めて・・・
３年ぶり待望の
ニュー・アルバム！

「ケセラセラ」「Soranji」ヒット曲満載！

キング・オブ・ロックンロール！ みんな大好き！ショパンの決定版ベスト笑って心が温まる令和版トーク集！

銀世界ともみの木
聖夜をクラシカルに

2024年のファンクラブ・ツア
ーを収録した映像作品。

2018～2024年のコンサート
での最新トークを全10話収録。

変わらない情熱的なライブ！
100% FAN FUN FAN 2024 青の時間

恋に悩む乙女心…
めくるめく美の迷宮へ

松任谷由実
Wormhole／Yumi AraI 「ジブリをうたう その２」　

スタジオジブリ トリビュートアルバム

髙橋真梨子
LIVE EPILOGUE~Last Tour Encore~

ピアノで奏でる 松任谷由実コレクション
～リラクシング・ピアノ ～とっておきのラヴ＆ポップス

藤井風
Prema（通常盤）

Mrs.GREEN APPLE
ANTENNA

ディズニー・トロピカル・メロディー 冬色オルゴール

サザンオールスターズ
バラッド＇77～＇82

浜田省吾 さだまさし
歌ってはいけないＣＤ ～さだばなし 迷作集 令和六年版～

エルヴィス・プレスリー
ベスト・ヒット ～ベスト・オブ・ベスト

永遠のショパン

カーペンターズ
クリスマス・ワンス・モア

クリスマス・ムード -クラシカル -
スペシャル・プライス盤

青春SONGS

坂東玉三郎
歌舞伎名作撰 京鹿子娘二人道成寺 ～道行より鐘入りまで～
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2025-チラシNO.773 2025-チラシNO.773

石　川　県　応　援　 ！

生協限定

メ      仕込みそ 完成品 
　1袋
本体 698円（税込753円）
★規格：1kg／袋
❶お試し用・少人数用の1袋。

ヴ　　　つゆ 3本組
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：360ml×3／箱

ヵ　　　つゆ 12本組 徳用
本体 4,580円（税込4,946円）

★規格：360ml×12／箱
〈ヴ・ヵ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

レかむかむレモン（個包装）

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイング
キャンディー。個包装1袋に2粒入り（4g）です。
❷常温365日間❸乳

ヮJagatteru（じゃがってる）
　コーンポタージュ味

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。味
付けは濃厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳

ヶミレーサンド MIX
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢な
お菓子に生まれ変わりました。❷常温90日間❸小麦、乳

Α本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げました。
❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

Βブラックサンダー
　至福のバター

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：20本（個包装）／箱
❶厳選したフランス発酵バターを使用したサクほろバタークッキーとザクザククッキー
が織りなすクセになるザクほろ食感。❷常温300日間❸小麦、乳
※商品の特性上、お届け時に外箱が一部開封されている場合がございます。中身には
問題ありません。ご了承ください。

ムブラックサンダー
　ミニバー295g

本体 570円（税込615円）
★規格：295g/袋　標準25本入り
❶2種類のココアクッキーとプレーンビスケットをチョコレートでコーティングした小物商品です。ザクザク食感が残るようにココアクッキ
ーとプレーンビスケットの比率や、チョコレートの比率にこだわっていることが美味しさの秘訣となっています。❷常温330日間❸小麦、乳

ミ加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶品の良い甘さと小豆の風味をお楽しみください。❷常温45日間❸小麦

ャ減塩 いつものおみそ汁 5種セット10食
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、毎日でも食べたくなるおみそ汁の
減塩タイプです。❷常温1年間❸小麦、乳

ヤおいしい大豆で作った 
　きなこ棒

本体 680円（税込734円）
★規格：200g／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉をたっぷりと
まぶしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

ワTONS 
　薬膳美人 ミックスナッツ

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類
を合わせた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。20袋入り。❷常温180日間
❸くるみ

ラ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）
本体 1,260円（税込1,360円）

★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子です。現代人に不足がちと
言われている鉄分・カルシウム・食物繊維が多く含まれています。❷常温180日間
❸落花生

リ22品目のカラダ想い
　素材と野菜が摂れるスープ8食

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：4種×各2食／袋
❶22品目の素材と野菜を使用したカラダ想いのスープセット。❷常温12ヶ月間
❸小麦、卵、乳

ル小川珈琲店 
　アソートセット ドリップコーヒー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わ
いの『コーヒーショップブレンド』の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。
❷常温12ヶ月間❸－

ル小川珈琲店 
　アソートセット ドリップコーヒー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わ
いの『コーヒーショップブレンド』の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。
❷常温12ヶ月間❸－

ュ大人のカルパス

本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが楽し
めます。❷常温150日間❸－

ユお徳用 三陸産
　カットわかめ

本体 990円（税込1,069円）
★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。
❷常温365日間❸－

ユお徳用 三陸産
　カットわかめ

本体 990円（税込1,069円）
★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。
❷常温365日間❸－

ヨカリッとじゃが 
　カレー風味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30個／袋
❶減圧フライでカリカリの食感に仕上げたじゃがいもを、カレー味
に調味しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸小麦、乳

ヨカリッとじゃが 
　カレー風味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30個／袋
❶減圧フライでカリカリの食感に仕上げたじゃがいもを、カレー味
に調味しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸小麦、乳

ヰカレーカシュー 190g
本体 960円（税込1,036円）

★規格：190g（個装紙込み）／ポット

ヱカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）

〈ヰ・ヱ共通〉❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。
❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

ロ黒糖ドーナツ棒 40本

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

ンごぼうスティック
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：32g×10袋／袋
❶一口サイズのシートに食物繊維豊富なごぼうを練り込みフライしサクサク食
感に仕上げました。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

ヲ学校給食使用食品 
　アーモンドフィッシュ

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んでいます。
❷常温180日間❸－

ョKOUBO アップルパイ

本体 1,917円（税込2,070円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用し
たパイ生地に国産のりんごジャムとアップルプレザーブを包んで
焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、冷まし
てから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。
❷常温75日間❸小麦、卵、乳

ョKOUBO アップルパイ

本体 1,917円（税込2,070円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用し
たパイ生地に国産のりんごジャムとアップルプレザーブを包んで
焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、冷まし
てから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。
❷常温75日間❸小麦、卵、乳

モ      仕込みそ 完成品 
　1kg×4
本体 2,748円（税込2,967円）
★規格：1kg×4／箱
〈メ・モ共通〉❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協
のみそは発酵菌が生きています。発酵菌がみその香り
を作るので、開封したら冷蔵庫には入れず清潔な容器に
移し替え、室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－
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河原 社長

20杯分

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

あらかじめカット

されているので時短
にも

2つの味が楽しめる
大容量パッケージ
2つの味が楽しめる
大容量パッケージ

国産りんごジャムを
包んだパイ
国産りんごジャムを
包んだパイ

おやつで手軽にカルシウム補給

外はサックリ！ 中はしっとり！外はサックリ！ 中はしっとり！

40本

学校生協
特別価格

スパイシーなカレー味の
カシューナッツ
スパイシーなカレー味の
カシューナッツ

BestBest
人気商品人気商品

ベスト

※一部の期間限定商品を除いた
　売上ランキングです。
※一部の期間限定商品を除いた
　売上ランキングです。

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

みんなで楽しむ圧倒的ザクザク感の
チョコバーファミリーパック
みんなで楽しむ圧倒的ザクザク感の
チョコバーファミリーパック

素材に併せたみそと出汁を使用。 香ばしいきな粉がたっぷり

食事にプラスして
バランス整う！
食事にプラスして
バランス整う！

鉄分・カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます
鉄分・カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます

まずは
お試し
したい方は
こちら！
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三陸の荒波で
育った厚みと弾力
三陸の荒波で
育った厚みと弾力

サクサクじゃがいもの
コーンポタージュ味
サクサクじゃがいもの
コーンポタージュ味

組合員様の声がこの一本に
濃縮されています
組合員様の声がこの一本に
濃縮されています

美容と健康を意識した人気の
ナッツと薬膳素材をミックス

おやつで手軽にカルシウム補給 シートにごぼうを練り込み
フライしました
シートにごぼうを練り込み
フライしました

溶きたまごのふわっとした
ボリューム感がアップ
溶きたまごのふわっとした
ボリューム感がアップ

ミレービスケットでクリーム
5種をサンド
ミレービスケットでクリーム
5種をサンド

10袋

20本

50個

カリカリ食感！
カレー味の
じゃがいもフライ

カリカリ食感！
カレー味の
じゃがいもフライ

30個

12個

調理例調理例

調理例調理例

キャラメル
ホワイト

いちご風味

抹茶

黒糖きなこ風味
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じっくりと炊き上げた上質な小豆を
丁寧に銅板で焼き上げました
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肉の旨みを引き立てます
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発酵菌が生きている米糀みそ
信州善光寺界隈の老舗
発酵菌が生きている米糀みそ
信州善光寺界隈の老舗

地元学校給食でも
ご利用いただいています

声「お茶にもコーヒーにもよく
合いそう。黒糖のうまみがキュッ
とつまっていておいしいです。」

コープながの職域　組合員 さん

声「ひとくちサイズで
パクバクいけます。」

岐阜県学校生協　組合員 さん

「ほんのり香る小豆の甘い匂い
でぺろっと食べてしまうおいしさ」

兵庫県学校厚生会　タクミン さん

声

（税込1,879円）

本体本体

芳醇なバターの香りがチョコレート
のコクを引き立てるチョコバー
芳醇なバターの香りがチョコレート
のコクを引き立てるチョコバー
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石　川　県　応　援　 ！

生協限定

メ      仕込みそ 完成品 
　1袋
本体 698円（税込753円）
★規格：1kg／袋
❶お試し用・少人数用の1袋。

ヴ　　　つゆ 3本組
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：360ml×3／箱

ヵ　　　つゆ 12本組 徳用
本体 4,580円（税込4,946円）

★規格：360ml×12／箱
〈ヴ・ヵ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

レかむかむレモン（個包装）

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイング
キャンディー。個包装1袋に2粒入り（4g）です。
❷常温365日間❸乳

ヮJagatteru（じゃがってる）
　コーンポタージュ味

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。味
付けは濃厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳

ヶミレーサンド MIX
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢な
お菓子に生まれ変わりました。❷常温90日間❸小麦、乳

Α本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げました。
❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

Βブラックサンダー
　至福のバター

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：20本（個包装）／箱
❶厳選したフランス発酵バターを使用したサクほろバタークッキーとザクザククッキー
が織りなすクセになるザクほろ食感。❷常温300日間❸小麦、乳
※商品の特性上、お届け時に外箱が一部開封されている場合がございます。中身には
問題ありません。ご了承ください。

ムブラックサンダー
　ミニバー295g

本体 570円（税込615円）
★規格：295g/袋　標準25本入り
❶2種類のココアクッキーとプレーンビスケットをチョコレートでコーティングした小物商品です。ザクザク食感が残るようにココアクッキ
ーとプレーンビスケットの比率や、チョコレートの比率にこだわっていることが美味しさの秘訣となっています。❷常温330日間❸小麦、乳

ミ加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶品の良い甘さと小豆の風味をお楽しみください。❷常温45日間❸小麦

ャ減塩 いつものおみそ汁 5種セット10食
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、毎日でも食べたくなるおみそ汁の
減塩タイプです。❷常温1年間❸小麦、乳

ヤおいしい大豆で作った 
　きなこ棒

本体 680円（税込734円）
★規格：200g／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉をたっぷりと
まぶしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

ワTONS 
　薬膳美人 ミックスナッツ

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類
を合わせた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。20袋入り。❷常温180日間
❸くるみ

ラ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）
本体 1,260円（税込1,360円）

★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子です。現代人に不足がちと
言われている鉄分・カルシウム・食物繊維が多く含まれています。❷常温180日間
❸落花生

リ22品目のカラダ想い
　素材と野菜が摂れるスープ8食

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：4種×各2食／袋
❶22品目の素材と野菜を使用したカラダ想いのスープセット。❷常温12ヶ月間
❸小麦、卵、乳

ル小川珈琲店 
　アソートセット ドリップコーヒー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わ
いの『コーヒーショップブレンド』の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。
❷常温12ヶ月間❸－

ル小川珈琲店 
　アソートセット ドリップコーヒー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わ
いの『コーヒーショップブレンド』の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。
❷常温12ヶ月間❸－

ュ大人のカルパス

本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが楽し
めます。❷常温150日間❸－

ユお徳用 三陸産
　カットわかめ

本体 990円（税込1,069円）
★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。
❷常温365日間❸－

ユお徳用 三陸産
　カットわかめ

本体 990円（税込1,069円）
★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。
❷常温365日間❸－

ヨカリッとじゃが 
　カレー風味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30個／袋
❶減圧フライでカリカリの食感に仕上げたじゃがいもを、カレー味
に調味しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸小麦、乳

ヨカリッとじゃが 
　カレー風味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30個／袋
❶減圧フライでカリカリの食感に仕上げたじゃがいもを、カレー味
に調味しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸小麦、乳

ヰカレーカシュー 190g
本体 960円（税込1,036円）

★規格：190g（個装紙込み）／ポット

ヱカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）

〈ヰ・ヱ共通〉❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。
❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

ロ黒糖ドーナツ棒 40本

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

ンごぼうスティック
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：32g×10袋／袋
❶一口サイズのシートに食物繊維豊富なごぼうを練り込みフライしサクサク食
感に仕上げました。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

ヲ学校給食使用食品 
　アーモンドフィッシュ

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んでいます。
❷常温180日間❸－

ョKOUBO アップルパイ

本体 1,917円（税込2,070円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用し
たパイ生地に国産のりんごジャムとアップルプレザーブを包んで
焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、冷まし
てから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。
❷常温75日間❸小麦、卵、乳

ョKOUBO アップルパイ

本体 1,917円（税込2,070円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用し
たパイ生地に国産のりんごジャムとアップルプレザーブを包んで
焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、冷まし
てから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。
❷常温75日間❸小麦、卵、乳

モ      仕込みそ 完成品 
　1kg×4
本体 2,748円（税込2,967円）
★規格：1kg×4／箱
〈メ・モ共通〉❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協
のみそは発酵菌が生きています。発酵菌がみその香り
を作るので、開封したら冷蔵庫には入れず清潔な容器に
移し替え、室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－
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肉の旨みを引き立てます
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調理例調理例

発酵菌が生きている米糀みそ
信州善光寺界隈の老舗
発酵菌が生きている米糀みそ
信州善光寺界隈の老舗

地元学校給食でも
ご利用いただいています

声「お茶にもコーヒーにもよく
合いそう。黒糖のうまみがキュッ
とつまっていておいしいです。」

コープながの職域　組合員 さん

声「ひとくちサイズで
パクバクいけます。」

岐阜県学校生協　組合員 さん

「ほんのり香る小豆の甘い匂い
でぺろっと食べてしまうおいしさ」

兵庫県学校厚生会　タクミン さん

声

（税込1,879円）

本体本体

芳醇なバターの香りがチョコレート
のコクを引き立てるチョコバー
芳醇なバターの香りがチョコレート
のコクを引き立てるチョコバー
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12月号　 お菓子やさん　ぷらす+ は

人気の

から！
裏表紙 

  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。

⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間
とは、製造年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー
表示は特定原材料品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに、くるみ〕を案内して
います。特定原材料品目を使用していない場合は「－」と表示します。

※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。詳細は請求書にてご確認ください。
※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に考慮し、日本生活協同組合連合会　
ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準が指定する不使用添加物は一切使用していません。

個人情報の扱い

学校生活協同組合
2025-チラシNO773

聞かせて
ください

あなたの声を

2025-チラシNO.773

スタ
ート

※商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。

ぃ焦がしキャラメルナッツ 
　アーモンド 250g
★規格：250g（個装紙込み）／袋
❶じっくり深煎りしたアーモンドを、直火焦がし製法でキャラメルコートしました。
際立つ香ばしさと上品な甘さ、隠し味はひとつまみの塩。❷常温180日間❸乳

い焦がし
　キャラメルナッツ 
　カシューナッツ
★規格：75g（個装紙込み）／袋
❶香ばしく深煎りしたカシューナッツを直火焦がし製法でキャラメル
コートしました。❷常温180日間❸乳

ぅ焦がし
　キャラメルナッツ 
　マカデミア
★規格：50g（個装紙込み）／袋
❶ザクザク食感が心地よいマカデミアは、濃厚でミルキーな余韻が
残るまろやかな味わいです。❷常温180日間❸乳

Δ大地の恵み 
　ナッツ＆フルーツ

本体 980円（税込1,058円）
★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくて
おいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

ΙJagatteru（じゃがってる）うす塩味
本体 1,240円（税込1,339円）

★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

Κ野菜チーズナッツ
本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、焼きチーズ、
アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

Γさかなっつハイ！
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

Ε食塩無添加 素焼きミックスナッツ
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：13g×25袋／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き
出しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

Ζおばあちゃんの焼こあじ 28枚
本体 650円（税込702円）

★規格：28枚／箱

Ηおばあちゃんの焼こあじ 350g
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：350g／袋

〈Ζ・Η共通〉❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶると　　
より柔らかく香ばしくなります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

Θヨーグルトレーズン
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：225g（9g×25袋）／箱
❶ヨーグルト風味の生地でレーズンを包みました。1袋で10億個の乳酸菌と
6.5mgの鉄分、240㎍の葉酸を補給できます。❷常温180日間❸乳

116

※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用

 アンケート

　一粒一粒きれいなコーティングで、
べたつきにくく、おいしい製品を完成
させることに試行錯誤しました。
　同じキャラメルナッツに見えます
が、性質やかたちが違うので、それぞ
れに適したレシピで作っています。

東洋ナッツ食品（株）
研究開発グループ 
坂本さん
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「直火焦がし製法」
直火で苦くなるぎりぎりまで焦がし
て、香ばしさ・味を際立たせています。
『ナッツは焦がさず、キャラメルは焦がす』

「キャラメルのカリッと食感」
同じキャラメルでもナッツごとに異な
る配合をしています。歯につかない・
カリっと感が増すオリジナルの配合です。

「隠し味」
隠し味にひとつまみの塩がアクセント
を出しています。

お
待
た
せ

し
ま
し
た
！

おいしさのひみつ

誕生のきっかけは2014年の
神戸ルミナリエでの出店。
大好評だったため、
商品化をすることにしました。

アーモ
ンド

カリッとした
食感

カシュ
ーナッツ

しっとりとし
た食感

マカデ
ミア

クリーミーでリッ
チな味わい

今
回
限
り
の
お
試
し
特
価
！

お試し特価

（税込1,209円）

本体本体
お試し特価

（税込561円）

本体本体 お試し特価

（税込561円）

本体本体

※一部の期間限定商品を除いた
　売上ランキングです。
※一部の期間限定商品を除いた
　売上ランキングです。

声「美味しくカルシウムが
取れます！味付けが絶妙！」

群馬県学校生協　組合員 さん
声「ヨーグルトの　
酸味とレーズンの　
甘味がマッチ」
群馬県学校生協　組合員 さん　　　

「おやつだけでなくおつまみに
もなるのでいつもおいしくいただい
ています。カルシウムを手軽に取
れるのがうれしい塩分が控え目な
ので、より健康的でうれしい」

岐阜県学校生協　組合員 さん　

声

栄養機能食品
（ビタミンD）

それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎
それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎

声 「小袋でちょうどいい。
食塩無添加というのも塩分
を気にしている私のような
人には嬉しい。」

群馬県学校生協　組合員 さん

「小袋に分けられているので一食分の
シリアルにかけて食べるのにピッタリです。」

広島県学校生協　さち さん

声

声 「サクサクの
じゃがいもと絶妙
な塩味が好き。」
岐阜県学校生協　かりん さん

声 「健康的なおやつ!　　
カリカリチーズがアクセント!」

福岡県学校生協　プルスウルトラ さん　

ナッツの旨味とコク、フルーツの
酸味と甘味が一体となった美味しさ

遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました
遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました

1袋で10億個の乳酸菌と
6.5mgの鉄分、240㎍の葉酸を
補給できます

1袋で10億個の乳酸菌と
6.5mgの鉄分、240㎍の葉酸を
補給できます

うす塩味の人気じゃがいもスナックうす塩味の人気じゃがいもスナック 野菜クラッカーにチーズとアーモンドを
組み合わせました。
野菜クラッカーにチーズとアーモンドを
組み合わせました。

アーモンド
ピーナッツ

カタクチイワシ

カシューナッツ

アーモンド
ピーナッツ

カシューナッツ
アーモンド
バナナ

クランベリー
クコの実
かぼちゃの種

173

174

BestBest
人気商品人気商品

ベスト

1日分の
鉄と葉酸

たっ
ぷり

大容
量

250
g

味付け小魚と
ナッツをミックス
味付け小魚と
ナッツをミックス

学校生協は「令和6年（2024年）能登半島地震」で被害を受けられた学校を支援します。

学 校 生 協 の
申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.773

003申込
番号

002申込
番号

001申込
番号

171申込
番号

173申込
番号

174申込
番号

175申込
番号

172申込
番号

170申込
番号

176申込
番号

177申込
番号


